Activitate 3.1.2. Dezvoltarea increderii elevilor dumneavoastra in propriile capacitati de
invatare (240 min)

Am incercat Sa dezvolt increderea elevilor mei, in propriile capacitati de invatare pornind
de la o activitate desfasurata in saptamana ,, Scoala Altfel,,, sursele online utilizate fiind cele
evidentiate mai jos.

Titlul/Tema activitatii: ,,Descoperim oameni valorosi dobrogeni,,

Clasa a V-a

Surse on-line utilizate (link-uri):
https://us04web.zoom.us/j/77453962025?pwd=bGNMdFAXUNZVR2pLMnVCSVR5N24rZz
09

https://classroom.google.com/w/OTMxNzA50TEyNzJa/t/all
https://ro.wikipedia.org/wiki/Grigore_C. Moisil
https://ro.wikipedia.org/wiki/Constantin_Gavenea
https://ro.wikipedia.org/wiki/Panait_Cerna

Desfasurarea pe scurt a activitatii:

Activitatea a presupus descoperirea oamenilor dobrogeni, care au excelat in meseria pe care
si-au ales-o0 si care prin efortul depus si prin rezultatele obtinute au pus Romania pe harta
lumii.

Copiii s-au remarcat prin munca de documentare, produsele finale fiind ppt-uri si postere cu
personalitati dobrogene valoroase, care s-au facut remarcate in domeniul stiintific, cultural,
sportiv.

La ora, ne-am mandrit cu: matematicianul Grigore Moisil, pictorul Panait Cerna, scriitorul
Panait Cerna, geograful Constantin Bratescu, tenismena Simona Halep, fotbalistul Gheorghe
Hagi. Si lista este deschisa....

Rezultatele activitatii au fost prezentate pe grupul de WhatsApp , iar materialele realizate pot
fi consultate ( fotografii, filmulete) pe platforma Google Classroom, in cadrul clasei virtuale
<<Liceul Teoretic ,, Grigore Moisil,, Tulcea-clasa a V-a>>.

O parte din rezultatele muncii noastre este detaliata mai jos:


https://us04web.zoom.us/j/77453962025?pwd=bGNMdFAxUnZVR2pLMnVCSVR5N24rZz09
https://us04web.zoom.us/j/77453962025?pwd=bGNMdFAxUnZVR2pLMnVCSVR5N24rZz09
https://classroom.google.com/w/OTMxNzA5OTEyNzJa/t/all
https://ro.wikipedia.org/wiki/Grigore_C._Moisil
https://ro.wikipedia.org/wiki/Constantin_Gavenea
https://ro.wikipedia.org/wiki/Panait_Cerna
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Alexandru Ciucurencu s a nascut in 27 septembrie 1903 si a decedat in
27 decembrie 1977 (74 de ani). El a fost un mare pictor tulcean.

Ainceput sa picteze in 1916 la Tulcea, ca ucenic al zugravului Mihail
Paraschiv

A studiat pictura la Scoala de Arte Frumoase din Bucuresti

(1921 - 1928), unde i-a avut ca profesori pe George Demetrescu

Mirea si pe Camil Ressu. Ciucurencu isi face debutul artistic la Salonul
Oficial Bucuresti in anul 1930. Dupa ce a lucrat un timp cu grupul de
artisti care formau Scoala de la Baia Mare, a studiat la Academia

Julian din Paris si in atelierul lui André Lhote. In 1948, a devenit
profesor, apoi redactor (1957- 1968), la Institutul de Arte

Plastice Nicolae Grigorescu din Bucuresti. A fost membru corespondent
al Academiei Romane din 1963.

Colorist exultant intr-o faza initiala, a evoluat spre o paletd mai rafinata,
un desen concis si compozitii geometrizate. In prima perioada de
creatie a pictat mai ales naturi moarte, nuduri si peisaje, care se
remarca prin armonie coloristicd. Dupa 1944, Ciucurencu si-a schimbat
tematica, realizand compozitii cu subiecte istorice sau sociale. A mai
pictat si portrete ale personalitati culturale (Sonia Cluceru, Krikor H.
Zambaccian, George Calinescu, Mihail Jora, etc.) sau portrete de
muncitori si peisaje industriale.
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Am incercat sa valorific aceasta experienta in cadrul unei ore de Consiliere si dezvoltare
personala, tema fiind ,, Concentreaza-te pe succes!
Competentele specifice aferente acestei lectii au fost:

3.1 Identificarea factorilor personali si de context care faciliteaza/blocheaza invatarea
3.2 prezentarea progreselor in invitare, utilizind modalitati variate de comunicare

CONTINUTUL DE IDEI PROPUS PENTRU DISCUTIE:
Succesul poate fi considerat un bun comun, accesibil fiecaruia dintre noi.

Elevii vor fi impartiti in grupe de cate 5 si vor incerca sa raspunda la urmatoarele intrebari,
timp de 25 minute



Grupa 1. Succesul trebuie asteptat sa vina singur spre noi? In cazul personalititilor
dobrogene analizate( alegeti trei) mentionati trei factori care au contribuit la succesul
acestora.

Se va porni de la mottoul:

“Mergi plin de incredere in directia pe care ai stabilit-o. Sigur, realizarile
vor veni.” (Anghel Saligny)

Concluzie: MUNCA ar fi formula succesului obtinut de elevi.

Grupa 2. In calea muncii asidue apar si obstacole. Alegeti trei personalitati dobrogene
(dintre cele invitate) si mentionati trei elemente care au restrictionat succesul acestora.
Se va porni de la citatul urmator:
“O infrangere este numai mijlocul pe care ni-1 da soarta ca sa vedem ce ne lipseste
pentru a invinge.” (N. lorga)

Care au fost trairile in fata acestor obstacole? (teama, neliniste, descurajare,
inversunare, mobilizare).

“Nu cauta succesul fara sa gandesti riscurile” (Traian Vuia)

Concluzie: Greutati exista dar numai in masura in care omul nu stie sa le inving3.

Grupa 3 Munca cere demnitate

Cel care se lauda cu rezultatele sale sau dimpotriva se vaicareste mereu ca are prea
multe pe cap si ca el trebuie sa le faca pe toate demonstreaza: egoism, vanitate si
lipsa constiintei muncii.

“Nu stim ce indura soimul planand in vazduh cu aripi neclintite. El nu ne arata ce
indura. Si nici nu se cade sa stim ce indura.. Nu ne arata, o mierla supliciile
diafragmei sale. Intr-adevir, maiestria inaripata trebuie admirata, nu compatimita.”
(scriitor lituanian)

Dar pentru a fi mai convingatori in sustinerea necesitatii demnitéatii Si modestiei in
munca pornim de la exemplul:

“Sta neclintit in arsita unei amiezi de vara si nimeni nu-i arunca la radacind macar o
galeata cu apa. Si totusi el zamisleste fructe rumene, pe care le daruieste oamenilor,
lasa pe trecatori sa se odihneasca la umbra lui deasa si sa-i rupa o frunza din care sa
poata doini cand se asterne din nou la drum.”

Concluzie:
De ce nu am asimila simbolul pomului, altoindu-ne in suflete cate o mladita din
secreta-i darnicie?

Un rezultat deosebit in activitatea scolara deschide drumul pentru un sir intreg de
realizari. Aminteste-ti 0 experienta de la scoala in care ai avut succes. Cum era cand
ai reusit? Fiecare elev din grupa va nota cate o experienta.



Grupa 4 Dorinta de succes trebuie sa reprezinte un mobil permanent in activitatea
omului indemnandu-I la noi performante.
Dorinta de succes si succesul in sine alcatuiesc un circuit in care fiecare din cei doi
factori 1l sustine si 1l amplifica pe celalalt.

AT e

Dorinta de succes Succesul

s

Realizeaza, pe o foaie, o lista cu punctele tari ale fiecarui membru al echipei

Grupa 5 Discutati in grup, apoi treceti pe o foaie de hartie idei pornind de la aceasta
afirmatie ,, Orice esec este 0 lectie din care ar trebui sa invitam ceva,,

Fiecare grupa isi va prezenta ideile ( turul galeriei)
Se vor extrage concluziile finale, concluzii pe care elevii le vor nota in caiete

Concluzii :

Puteti invata sa fiti persoane de succes inca de pe bancile scolii. Pentru aceasta
trebuie sa va antrenati puterea de munca, rezistenta la efort, perseverenta,
hotirarea, puterea de a rezista unor factori perturbatori.

Creati-va o stare de entuziasm, de receptivitate maxima, de

pliacere a studiului, de a simti invitarea ca pe un proces natural.

Fiecare succes obtinut poate fi asemuit cu o treapta a unei scari monumentale.

""Urcam pe aceasta scara, istovitoare activitate, dar intr-o buna zi , bucuria
izbanzii descreteste de pe frunte cutele incordarii.”
Si:
“Drumul spre miiestrie Se urca prin rabdare, munca, repetitii.”
(Sergiu Celibidache)

Reflecteaza asupra acestei teme ( pentru ora urmiitoare)

Munceste si vei reusi! Poti fi tu una din personalitatile culturale, de valoare, ale
judetului. Transforma una din activititile tale preferate intr-o posibila profesie. Scrie
pe o coala cum ar arata o zi din viata ta in care ai practica profesia respectiva. Adauga
fisa in portofoliu.



