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Editorial

Cioc! Cioc! Cioc! Imi permiteti sa intru in inimile voastre si sa va spun povestile unor adolescenti,
povesti care inca se deruleaza? Ar suna cam asa:

,Sunt clev, mi se pare interminabil. Si acasa si la scoala, presiuni. Parca niciodata nu este destul cat
sa ii multumesc. Deja am luat o nota de la care ma asteapta o cearta. Zecele trecut, chipurile, era
doar de la proiect, ca oricum nu s-a lipit de mine mare lucru din materie. Ei nu mainteleg, eu vreau sa
stau pe telefon, vreau sa am timp sa visez, vreau sa ma vad cu prietenii. Bine ca mai am timpul meu,
doar al meu, cand merg la voluntariat. Imi place, acolo ma simt apreciat, oamenii ma asteaptas si tin
cont de parerile mele! Si apoi, acolo este siAna.....””

,M-am plictisit astazi la scoala. Si ieri si alaltaieri, de fapt, continuu. Nu pricep nimic din ce se
vorbeste, nu am timp sa scriu de la tabla si nici nu prea vad ..., oricum nu am caictul la mine. Ce bine
crain pat, parca as pleca. Pana la urma, sunt si bolnav.”

,Eu sunt putin suparata pe doamna profesoara. Am stiut de 10 (zece)! Si la meditatic am facut
exercitiul si oricum, de ce atatea intrebari? Ca, de unde reiese nu stiu ce? Oricum cu vreau sa devin
medic si voi face TOTUL sa intru la facultate! Unele materii imi plac, le simt, ma pricep. La altele,
parca sunt intr-o cusca. $i nici de profu’ de ieri nu imi place. Hai sa mai schimbam ceva, nu suntem in
anii 90, cand a terminat el liceul! Sau poate mai devreme, ca este matusalemic!”

,Sunt pe balcon, la o tigara. O vad pe mama cum vine, cu sacosele grele. Ce credeati é arc? Carti,
caicte, lucrari. Aproape ca m-am saturat eu sa o vad corectand, in special noaptea, ca in rest, doar
treaba. Simai are si probleme. Nuuu de matematica, ... nu mi-a spus. Zambeste doar, ca este bine, dar
pare obosita. In tinerete era altfel, entuziasta. Vorbea mereu despre cum va schimba cate ceva, in
bine. O vreau pe cea de atunci, avea timp si pentru mine!”

,Si eu am o poveste de spus! Eu sunt o printesal Asa ma simt si asa voi ramane! Si am note mari, de
fapt sunt cea mai buna. Mda... am luat un 8 (opt), dar il voi repara. Mie imi place sa invat. Si vreau sa
ajung ca doamna diriginta ... frumoasa, imbracata frumos. Mai strang niste bani din bursa si imi iau ..
ce vreau eu! Mami nu o sa se supere, ba din contra!l Ca ea se mandreste cu mine, acolo unde este,
departe. Dar vine acasa pentru mine siimi este tare dor de eal”

As putea scrie milioane de astfel de povesti si tot nu va fi indeajuns, pentru ca suntem unici. De ce
milioane, cand suntem doar sapte sute si ceva? Pentru ca ne schimbam povestile cu fiecare zi sau
ora, minut, secunda. Se pot intampla minuni doar cat un click sau o zbatere de pleoape, sau cat

secundele unei pulsatii. Povestile de viata sunt incarcate cu emotii. Noi vedem realitatea noastra, care

¢ schimba odata cu dispozitia pe care o avem.

Si daca Ana imi zambeste, totul devine Paradis. Daca incerc sa inteleg hieroglifele, parca lectia
devine mai interesanta si mama ... este cu mine mereu si stiu ca ma saruta in somn. Parca si profu’ a
zambit, a spus o gluma, chiar haioasa.

Suntem OAMENI si este minunat! Avem puterea de a invinge! Avem intelepciunea de a nu ne irosi
resursele, pe noi insine! Avem discernamantul de a alege ceea ce conteaza! Doar sa le descoperim in
interior.

Povesti despre oameni...

Camelia Ivanov - Director
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Ganduri de boboc
MOISILIST

Scoalain viziunea unui licean la inceput de drum

Atunci cand talentul si creativitatea se imbina cu o viziune riguroasa si asumata, rezultatele
devin spectaculoase. Plecand de la un exercitiu de definire a conceptului de ,,scoala”, elevii clasei
a IX-a D au formulat nu numai definitii, ci si opinii profund argumentate si pragmatice despre
propria lor experienta si despre aspiratile de clev, in care se simte, uncori discret, alteori
entuziast, spiritul moisilist, cu atat mai mult cu cat se gasesc la debutul traseului lor de liceeni.
Redau mai jos raspunsurile pe care le-am primit la provocarea lansata in clasa.

Georgescu Carla: Scoala este locul unde ne dezvoltam gandirea, creativitatea si caracterul, unde

invatam nu doar fapte si teorii, ¢i si cum sa ne raportam la lume, la oameni si la propriul viitor.
Este un mediu in care descoperim pasiuni, ne exersam curiozitatea si invatam sa punem intrebari
esentiale. Prin educatie, ne pregatim sa facem fata provocarilor vietii, sa devenim independenti si
sa contribuim la socictate. Scoala nu inscamna doar lectii si examene, ci si experiente, prictenii,
descoperiri si primele incercari de a intelege cine suntem si cine vrem sa devenim.

Grecu Alin:  Scoala este cca mai mare
incercare a vietii, care te face mai destept si
mai putin naiv.

Comsa Teodor: Scoala este atat temelia pe

carc sc cladeste gandirea, cat si clepsidra
carc madasoara anii formarii, filtrand
cunostintele prin ritmul impus al regulilor.
Este un teatru al devenirii, unde sc joaca
rolul cunoasterii, dar uncori si o colivie care
restrange zborul imaginatici sub greutatca
conformismului.

Simion Lavinia: Scoala este un mediu in care

clevii dobandesc cunostinte esentiale in
diverse domenii. Acest mediu nu se limitcaza
doar la transmiterea de informatii, ci sc
extinde spre cultivarca gandirii critice, a
creativitatii si a valorilor morale.

Zachiteanu Anamaria: Scoala este cel mai

fascinant loc, unde mintile curioase devin

mai intelepte, unde visurile prind aripi tot

mai puternice si unde cunoasterea devine
cea mai pretioasa comoara. Este un univers plin de provocari din ce in ce mai captivante, modeland

oameni tot mai pregatiti pentru viitor.
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Cernateanu Teodor: Scoala este ca un pom. Cu cat inveti mai mult, cu atat vei inflori si vei culege
roadele muncii tale.

Paduret Alexia: Scoala este locul unde gandirea se formeaza, valorile se cultiva, iar cunostintele
devin instrumente pentru descoperirea de sine, pentru intelegerea lumii si pentru pregatirea victii
de adult.

Mihalache Adglina: Scoala ¢ locul unde invat, imi descopar pasiunile si imi petrec timpul cu
prietenii. Profesorii buni ma motiveaza, iar fiecare zi ma aduce mai aproape de viitorul pe care mi-|
doresc.

Plotnic Raisa: Scoala este locul unde inveti, cresti si iti descoperi pasiunile. Aici iti faci prieteni,
explorezi, inveti sa gandesti critic si te pregatesti pentru viitor prin provocari si reusite.

Tugui Ana: Scoala este cea mai importanta institutie de educatie, oferind elevilor cunostinte din ce
in ce mai complexe si un mediu priclnic dezvoltarii intelectuale, sociale si morale.

Blejusca Serafim: Scoala este un templu al cunoasterii, unde mintile se modeleaza si caracterele se
formeaza. Este un far calauzitor, ce lumineaza drumul spre un viitor mai bun, o poarta spre
oportunitati nenumarate. Scoala este 0 comoara nepretuita, ce ofera instrumentele necesare

pentru a naviga prin viata cu incredere si curaj. . o §
3 Tincu Diana: Scoala este cea mai importanta

ctapa a vietii omului, unde dobandim cunostinte

si abilitati foarte importante.

Rubino Rebecca: Scoala este un loc foarte
important pentru baza educatici, unde elevii
dobandesc cunostinte valoroase si isi dezvolta
gandirea logica intr-un mod progresiv.

Ince Bianca Nicoleta: Scoala este cel mai bun
mediu al dezvoltarii si al descoperirii, dar si al
distractici, dandu-ti posibilitatca de a crea mai
multe legaturi cu cei din jur.

Nichitov_Adglina: Scoala este o institutic foarte

importanta, deoarece acolo copiii isi pun bazele
cducatici valoroase.

Daincanu_Maia: Scoala este locul unde clevii

invata cele mai importante lectii de viata, avand
profesori bine pregatiti si  colegi apropiati,
asemenca unei familii.

Grosos Eduard: Scoala este cel mai important loc

al invatarii, unde ficcare clev isi dezvolta treptat

cunostintele intr-un cadru organizat.

Cabuz Irina: Scoala este o institutic educationala dedicata invatarii si dezvoltarii cunostintelor si
abilitatilor elevilor, pregatindu-i pentru viata in societate.

Radulescu Dragos: Scoala este locul unde muncesti din greu, unde uneori ti-e usor, alteori mai
dificil, insa este, de asemenea, 0 a doua familie care te sustine si te ajuta sa descoperi cea mai buna
versiune a ta.
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Stanca Luana: Scoala este un loc de invatare, unde elevii dobandesc cunostinte foarte importante
pentru o viata mai buna.

Tanase Medeca: Scoala este institutia unde atat elevii, cat si profesorii lucreaza impreuna pentru a

ajunge la cel mai bun rezultat: ca elevul sa-si atinga scopul.

Parus Octavian: Scoala este un loc in care acumulezi cunostinte, iti dezvolti gandirea, inveti sa

comunici si sa colaborezi cu altii. Este locul unde iti descoperi aptitudinile si te pregatesti pentru
viitor.

Ignatencu Amalia: Scoala este o institutie foarte importantd, in care se invata lucruri noi. Cu toate
ca aceasta este mai solicitanta decat era inainte, toata lumea trebuie sa treaca prin ea pentru a se
descurcain viata.

Bojlovici Sabin: Scoala este locul unde elevii invata, se dezvolta si isi formeaza caracterul. Aici,
profesorii i ghideaza prin diferite materii si activitati educative. Prin invatare si socializare, scoala
pregateste elevii pentru viitor.

Condratov Cezar: Scoala este un loc educativ, unde invatatura devine din ce in ce mai interesanta

pe masura ce avansezi, iar mediul devine din ce in ce mai stimulativ pentru dezvoltarea personala.
Floroiu Anda: Scoala este o institutic unde elevii invata noi cunostinte si abilitati cu ajutorul
profesorilor. Aceasta ajuta elevii sa se pregateasca pentru diferite profesii in viitor, dar si cum sa se
descurce in viata de zi cu 7i.

Daca atat de just si de limpede gandesc despre scoala, indraznesc sa cred ca acesti adolescenti
au opinii bine fundamentate despre tot ceea ce simt, despre lumea in care traiesc si ca au,
totodata, multe idei pentru a o face sa functioneze corect si armonios. Privesc cu admiratie la

acesti tineri si preiau putin din curajul si entuziasmul lor.

Buzoianu Cristina (profesor de limba si literatura romana)




Cum stim cu totii deja, ne vom intoarce in cladirea veche, si-n acelasi timp noua, a scolii, anul
viitor sau ... cel putin asa speram. Dar, pana atunci, sa ne reamintim cum a decurs mutarea in
noua locatic - Liceul Tehnologic "Nicolae Cornateanu”.

Anul trecut a venit cu multe schimbari si chiar cu vecini si pricteni noi. A trebuit sa purtam
uniforma, ceea ce a fost neasteptat. $i, ca orice lucru nou, a fost acceptat cu greu. De asemenea,
autobuzele au devenit pline, incat, atunci cand ma urc in ele, ma simt ca si cum as intra intr-un
glob de Craciun, in care toate figurinele sunt inghesuite. Dar, fata de realitate, comparatia asta
este chiar frumoasa.

Au fost multe dezavantaje, dar ... macar ne-am facut prieteni noi, nu? Ca de exemplu, motanul
caruia nu ne-am hotarat inca ce nume sa i punem. Isi schimba numele de la clasa la clasa, dar cu
totii suntem de acord ca este preferatul nostru. Saracul motan, probabil este confuz, dar macar
arc atentia tuturor, desi ... nu sunt sigura ca asta i place prea mult?!

In categoria prictenilor, sunt sigura ca intra si capra. Da, ati auzit bine ! Capra in legatura cu care
am fost avertizati sa nu o deranjam. Ea pare pasnica, dar noi nu suntem si am putea sa o speriem.
La un moment dat uiti ca exista, pana cand auzi clopoteii sunand.

Un alt lucru nou a fost gradina uriasa. Este usor sa te pierzi, dar macar auzi clopoteii caprei. Poti
admira copacii infloriti, caprita si gainile de la distanta, dar sa ai mare grija ca, fiind ocupat cu
contemplarea naturii, sa nu cumva sa intarzii la ore.

Despre colegii de la Agricol, ce va pot spune? Chiar daca au existat la inceput mici neintelegeri,
coexistam pasnic. Ne intelegem chiar si cu cei de la gradinita, ale caror glasuri cristaline le auzim
in timpul testelor, mai ales in timpul celui de la matematica, cand concentrarea noastra este ...
definitiv spulberata.

Desi dorim sa ne intoarcem in vechea scoala "noua", ne va fi dor de actualii nostri pricteni. Poate

voi reveni sa va povestesc un nou episod legat de reintoarcerea noastra.




SCOALA VERDE/SCOALA ALTFEL
UN IMPEDIMENT IN EDUCATIE SAU UN MOD CREATIV DE
INVATARE ?

de Vasile Cristian-Gabriel, clasaa Xl-a E

In fiecare an, Saptamana ,Scoala Verde” si Saptamana ,Scoala Altfel” sunt evenimente mult
asteptate in scolile din Romania, aducand cu sine o oportunitate de a invata intr-un mod diferit
fata de rutina zilnica. Desi aceste initiative au scopul de a stimula creativitatea si educatia
practica, exista si voci, cum ar fi unii parinti ai elevilor care sustin ca cle pot deveni mai mult un
obstacol decat o oportunitate de invatare. Atunci cand ne gandim la impactul acestor saptamani
asupra procesului educativ, este esential sa ne intrebam: Sunt ,Scoala Verde” si ,Scoala Altfel” un
impediment in educatic sau un mod creativ de invatare?

In primul rand, este important sa ingelegem ce inseamna aceste concepte. ,Scoala Verde”
este un program national, in acord cu prevederile raportului ,Educatia privind schimbarile
climatice si mediul in scoli sustenabile”, claborat de catre grupul de lucru de la nivelul
Administratici Prezidentiale, ale Strategiei nationale privind educatia pentru mediu si schimbari
climatice 2023 - 2030 si ale Strategiei nationale pentru dezvoltarea durabila a Romaniei 2030.Are
ca scop sa sensibilizeze elevii la importanta protejarii mediului inconjurator. Prin activitati precum
plantarca de copaci, educatia ecologica si promovarea unui stil de viata sustenabil, elevii invata sa
respecte si sa aprecieze natura.

Pe de alta parte, conform Art.l. al Metodologiei de organizare a Programului national ,Scoala
altfel” acesta este un program national al carui scop este sa contribuie la dezvoltarea
competentei de invatare si a abilitatilor socio-emotionale in randul copiilor prescolari/elevilor.
Cadrele didactice vor proiecta, testa si evalua abordari cficiente pentru dezvoltarea acestor
competente si abilitati. Programul national ,Scoala altfel” ofera un spatiu de experimentare in
care atat cadrele didactice, cat si elevii sunt incurajati sa isi manifeste creativitatea si sa imbine
intr-un mod atractiv teoria cu aplicatiile ¢i din viata de 7z cu zi, invatarca cu preocuparile
individuale intr-un context favorabil dezvoltarii socio-emotionale.

Cu toate acestea, exista si argumente care pun sub semnul intrebarii eficienta acestor
saptamani. Una dintre principalele critici este faptul ca, in unele cazuri, activitatile din cadrul
,Scolii Altfel” pot deveni superficial concepute si nu sunt integrate suficient in curricula
educationala. De exemplu, activitatile extracurriculare pot fi destinate mai mult distractici decat

invatarii, iar uncle dintre ele nu sunt suficiente pentru a sprijini dezvoltarca competentelor

academice necesare elevilor.




Unul dintre principalele argumente impotriva acestor saptamani speciale este lipsa unei

integrari clare in curriculumul national. Multe dintre activitatile desfasurate in cadrul ,Scolii Altfel”
sau ,Scolii Verzi” nu sunt intotdeauna aliniate cu obiectivele educationale stabilite de ministerul
educatici. De exemplu, activitatile ecologice sau excursiile nu pot acoperi intotdeauna materiile
fundamentale care sunt necesare pentru evaluarile nationale. In acest sens, unii profesori si
parinti considera ca ,Scoala Verde” si ,Scoala Altfel” pot reprezenta o distragere de la
invatamantul teoretic si o piedica in calea pregatirii pentru examene. Un alt aspect important este
timpul limitat alocat acestor activitati. Desi Saptamana ,Scoala Altfel” este binevenita pentru a
adresa nevoile de invatare diferite ale elevilor, aceasta vine adesea intr un interval scurt, iar
resursele financiare si logistica pentru organizarea unui program diversificat pot reprezenta o
provocare. In multe scoli, activitatile nu beneficiaza de o pregatire corespunzatoare si ajung sa fic
percepute ca activitati secundare care nu aduc un real aport la dezvoltarea academica a clevilor.

Este adevarat ca unele dintre activitatile organizate in cadrul ,Scolii Altfel” pot parea mai
degraba orientate spre distractic decat spre dezvoltarea de abilitati concrete. Totusi, daca sunt
bine concepute, aceste experiente pot avea un impact semnificativ pe termen lung. De exemplu,
clevii care participa la proiecte ecologice sau activitati care dezvolta abilitati de leadership si
colaborare au sanse mai mari de a dobandi abilitati esentiale care le vor fi utile in carierele
viitoare. Insa, pentru ca aceste activitati sa aiba un impact real, este esential ca ele sa fie sustinute
de un plan educational clar, care sa integreze lectiile practice cu invatatura academica. Altfel,
risca sa devina o serie de activitati izolate carc nu contribuic suficient la dezvoltarca completa a
clevilor.

,Scoala Altfel” este o combinatie de scoala si de timp petrecut intr-un mod placut cu elevii
fara a fi stresati de prezenta catalogului. Cele cinci zile sunt pentru profesori o ocazie de a-i
cunoaste mai bine pe elevi, de a intari relatia cu acestia. Se poate spune ca toata perioada este de
fapt o abordare transdisciplinara. Astfel, cadrele didactice vor putea cunoaste trairile elevilor,
motivele pentru care se implica in activitatca scolara si vor putea sa corecteze acolo unde este
nevoie.

Aceasta este cea mai recenta orientare privind reforma continuturilor, prin care sc
inccarca o modalitate de organizare a acestora, carc aduce o schimbare de optica in ceea ce
priveste raportul dintre continutul invatarii si elev. Transdisciplinaritatea presupune abordarca
integrata a curriculum-ului prin centrarca pe probleme ale victii reale, pe problemele
importante, asa cum apar cle in contextual cotidian. Astfel stabileste punti intre diferite
cunostinte, intre acestea si semnificatia lor pentru viata noastra, intre acestea si posibilitatile
interioare ale copilului. Ca urmare, disciplinele nu mai constituic punctul de focalizare al formarii,
ci furnizeaza situatii de invatare. Astfel, invatarca devine un proiect personal al elevului fara a
neglija insa indrumarea si orientarea invatatorului care ramane totusi managerul situatiilor de
invatare. Putem face invatarca mai interesanta, reflectand lumea reala, creand un mediu cu o

varietate mai larga de stimuli si conditii, determinand elevii sa participe activ pe tot parcursul

activitatilor si facand ca activitatea sa devina o actiune practica, cu o finalitate masurabila.




In final, ,Scoala Verde™ si ,Scoala Altfel” nu pot fi privite doar ca niste evenimente izolate, ci

ca initiative valoroase ce pot aduce o schimbare pozitiva in peisajul educational, atunci cand sunt
implementate corect si cu un scop bine definit. Aceste saptamani speciale ofera oportunitati
reale de invatare experimentala, care pot stimula creativitatea clevilor, dezvoltandu-le abilitati
csentiale pentru viata, cum ar fi gandirea critica, rezolvarea de probleme si colaborarea.
Activitatile ecologice sau extracurriculare, atunci cand sunt bine gandite, pot contribui la o
invatare profunda si semnificativa, aducand in prim-plan nu doar cunostintele teoretice, ci si

aplicarea acestora in contexte reale.

Cu toate acestea, succesul acestor initiative depinde in mare masura de modul in care
sunt integrate in cadrul educational formal. ,Scoala Verde” si ,Scoala Altfel” nu trebuic sa fie
vazute ca o distragere de la invatatura academica, ci ca o completare a acesteia, un mod de a
adresa nevoile diverse ale clevilor si de a le oferi o invatare mai eficienta. Este esential ca
activitatile sa fie planificate cu un scop educativ clar, care sa se alinieze cu obiectivele curriculare,
dar si cu realitatile scolii romanesti — incepand de la resursele disponibile pana la pregatirea

cadrelor didactice.

De asemenea, pentru ca aceste saptamani sa devina un instrument cu adevarat eficient,
este necesar ca cle sa fie accesibile tuturor elevilor, indiferent de contextul social sau economic.
Doar atunci cand activitatile sunt incluzive si bine sustinute, cle pot ajuta la reducerca
incgalitatilor educationale si pot transforma aceste initiative intr-o resursa valoroasa pentru

intreaga comunitate scolara.

In concluzie, ,Scoala Verde” si ,Scoala Altfel” au potentialul de a adauga o dimensiune noua
cducatici din Romania, dar pentru a-si indeplini cu adevarat scopurile, trebuie tratate cu
seriozitate, planificate cu atentie si sustinute de toate partile implicate — profesori, elevi, parinti si
autoritati educationale. Daca aceste initiative vor reusi sa se integreze intr-un sistem educativ mai
flexibil si mai adaptat nevoilor actuale ale elevilor, ele pot deveni nu doar un simplu moment de
distractie, ci un proces educativ inovator care formeaza tineri responsabili, creativi si constienti

de rolul lor in construirea unui viitor mai bu
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SAPTAMANA VERDE SI SAPTAMANA ALTFEL
IN CADRUL CLASEIATIA C

de Popov loana-Alexandra, clasa XI C

Saptamana Verde a avut loc in perioada 4-8 noiecmbric. Saptamana Verde are ca scop dezvoltareca
ideilor verzi in randul tinerilor, informarea lor in ceca ce vizeaza problemele climatice, constientizarca
din timp a problemelor la nivel global si adoptarea unui comportament sustenabil.

Aceasta perioada este una bine primita din punctul nostru de vedere fiind o clasa de stiinte ale naturii.
Am incercat implicarea tuturor elevilor si vizita la cat mai multe institutii care au ca domeniu de actiune
ccologia.

Astfel, in prima zi am fost la Institutul National de Cercetare- Dezvoltare Delta Dunarii. Acolo ne-au
fost prezentate informatii legate de protejarea mediului, intensificarca incalzirii globale si despre
animalele pe cale de disparitie. Am fost introdusi si in laboratoarele institutului. Am aflat cum se iau
probe de sol, atat terestru cat si acvatic, din care se analizeaza ecosistemele si conditiile de trai ale
animalutelor.

Ziua de marti ne am petrecut o in cadrul ARBDD Tulcea unde ni s-au pus in fata informatii precise
despre natura din Delta Dunarii si cum trebuie aceasta protejata. Am aflat despre apele inconjuratoare,
animale, pasari si pesti specifici locurilor si specii protejate, cum ar fi nufarul.

Miercuri am fost plecati la Universitatea Ovidius Constanta, mai ales Facultatea de Medicina. Acolo
ne- au captivat toate activitatile facute, de la plimbare prin campusul facultatii, pana la propriile creme
si masti de fata realizate de noi. Am reusit sa obtinem aspirina in laborator si am realizat multe alte
reactii chimice inedite.

lar joi am fost la ISU Tulcea. Am fost instruiti ce facem in cazul in care suna alarmele, pleaca masinile.
Ni s-au prezentat echipamentele, masinile si utilajele folosite la fiecare interventie. A fost o prezentare
interactiva deoarece am putut tine un furtun de pompieri in mana, ne-am imbracat in costumele de
pompicri.

Saptamana Altfel a avut loc in perioada 27-31 ianuarie. Aceasta este destinata relaxarii si activitatilor
recreative. Activitatile sunt non-formale si ofera elevilor o oportunitate de comunicare intre ei. Scopul
programului este de imbina educatia cu distractia.

In primele trei zile clasa mea ales sa mergem sa vizitam orasul Sibiu. Am vizitat: Muzeul de Arta
Brukenthal  are picturi extraordinare care te fac sa simti mai mult decat o fac cuvintele, Muzeul
Cinegetic- unde ne-am distrat de minune facand poze cu coarnele de cerb, am fost la film, pe partic-
actiune minunata deoarece anul acesta am vazut zapada doar atunci. Am fost si la Escape Room unde
ne-am pus creierul la contributie pentru a rezolva niste puzzle uri logice. A fost o experienta care ne-a
unit pe toti si mai mult.

In urmatoarea 7, joi, am fost la acvariu. Am vazut exporzitia temporara, cu plante, pestisorii- nelipsiti si
l-am gasit pe Nemo si Dory in acelasi acvariu.

lar in ultima zi am fost la tribunal, pentru a vorbi cu un procuror. Am avut ocazia sa stam intr-o sala
de proces, sa stam pe locurile de judecator si sa punem intrebari la care sa primim raspunsuri total
valide.

Acestea sunt activitatile noastre din aceste doua saptamani. Ne-am distrat, am invatat si am reusit sa

imbinam perfect locurile vizitate pentru a avea energia necesara reinceperii scolii. 12




HALLOWEEN MAGIC LA LICEUL TEORETIC
»OGRIGORE MOISIL” — O ZI DE NEUITAT

de Balea Bianca-Teodora si Carpaveche Adelina-Elena, clasa a XI-aD

Pe 25 octombrie 2024, curtea si salile Liceului Teoretic ,Grigore Moisil” s-au transformat intr-un
adevarat taram al misterului, intunericului si fanteziei. Elevii si profesorii s-au pregatit cu
cntuziasm pentru sarbatoarea de Halloween.

De la vampiri si vrajitoare la personaje din filme horror si jocuri video, elevii au reusit sa creeze
o atmosfera desprinsa parca dintr-un film gotic. Unii au ales stilul clasic al vampirilor aristocrati,
purtand corsete, lanturi si machiaje dramatice, in timp ce altii au impresionat cu costume
inspirate din cultura pop sau universurile post-apocaliptice.
|IJI e In fata liceului, doi elevi s-au transformat intr-un duo

B

EE e I [ de clita, evocand personaje dintr-un film de actiune.

Imbracati in negru, cu replici de arme si accesorii care
au facut intreaga scena mai autentica, cei doi au parut
gata sajoace intr-un thriller cu spioni.

De asemenea, alte trei eleve au captivat privirile

tuturor cu machiaje inspirate din estetica horror-
gothic, detaliile sangeroase si tinutele dramatice fiind
punctul de atractic al zilei.
Elevii au organizat si mici momente artistice, unii
punand in scena scenete inspirate din mituri si legende
infricosatoarc. Uncle clase au fost mai inspirate
intrucat si-au organizat propriile festine cu dulciuri.

Entuziasmul lor a fost contagios, demonstrand ca Halloween-ul nu este doar o sarbatoare
pentru copii, ¢i un prilej de distractie pentru toata lumea.

Astfel, sarbatoarea de Halloween de la Liceul Teoretic ,Grigore Moisil” a fost mai mult decat un
simplu eveniment — a fost o ocaziec de a iesi din rutina, de a lega prictenii si de a celebra
creativitatea. An de an, acest eveniment devine o traditie tot mai apreciata, iar elevii asteapta cu

nerabdare urmatoarea editie.



CRACIUNUL NE UNESTE

de Szoke Alexia, clasa aXl-a D, presedinte al Consiliului Elevilor

Magia sarbatorilor de iarna prinde viata si, pentru a aduce spiritul Craciunului la noi in scoala,
s-a desfasurat un targ de Craciun. Eu, impreuna cu membrii Consiliului Elevilor din liceul nostru,
am organizat un targ caritabil de Craciun, un eveniment special creat pentru a aduce bucurie si
voie bund in inimile tuturor, dar si pentru a sublinia importanta traditiilor. Intr-un decor de
poveste, impodobit cu decoratiuni stralucitoare, targul a reunit toti elevii liceului, chiar daca sunt
de gimnaziu sau liceu, iubitori ai spiritului festiv. Vizitatorii au putut descoperi produse hand-made
traditionale, preparate culinare de sezon si 0 gama diversificata de bauturi calde pentru a ne
incalzi manutele. Fie ca iti doresti sa savurezi o cana de ciocolata calda, sa admiri decoratiunile
artizanale sau sa te bucuri de savoarca culinara a prajiturilor, targul de Craciun a fost locul
perfect pentru a intra in atmosfera sarbatorilor si a crea amintiri de neuitat.

Organizat in laboratorul de fizica si in foaicrul liceului nostru, acesta se afla la a doua editic si
incercam sa-l imbunatatim in ficcare an. Targul de Craciun a durat o saptamana, in ficcare zi
pregatindu-se standuri ale fiecarei clase. Din cauza programului nepriclnic, acesta s-a desfasurat
doar in pauze, cumparand produse atat clevii cat si profesorii sau personalul scolii. La sfarsitul
ficcarei zi, Consiliul Elevilor a adunat sumele de bani stranse.

Am avut placuta surpriza ca in acest an sa sc¢ implice mult mai multi copii, strangand sume
colosale. Ne bucuram ca initiativa adusa anul trecut a fost indragita de clevi, iar prin astfel de
activitati am reusit sa dezvoltam spiritul umanitar, altruismul dar si creativitatea.

Desi initial am vrut sa donam suma stransa sub forma unor cadouri, am reusit sa gasim un
donator, care doreste sa ramana anonim, impresionat de spiritul comunitatii noastre, a decis sa
sprijine lunar, pe o perioada de sase luni, cate o persoana din liceu care se confrunta cu dificultati
financiare. Astfel, suma stransa va fi folosita pentru sonorizarca amfitcatrului exterior la sediul

nostru. fi B

{

:"

Modul in care s-a desfasurat activitatca a demonstrat ca clevii s-au unit pentru un scop
comun, formand o adevarata echipa a moisilistilor.
Multumim tuturor copiilor implicati, dar si domnilor profesori pentru tot sprijinul acordat in

desfasurarca acestui proicct.
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EXPERIENTA NOASTRA CA PARTICIPANTI LA
TARGUL DE CRACIUN

de Alessia Lungu si loana Dutu, clasa aXI-aD

Anul acesta, noi, doua eleve ale clasci a XI-a D, am format o echipa in cadrul Targului de

Craciun. Am decis sa ne implicam, deoarece nu am mai participat in trecut la o astfel de activitate

sociala, care anul acesta ne-a starnit curiozitatea si interesul. Am fost motivate de faptul ca

fondurile colectate in urma activitatii urmau sa fie directionate catre un scop,

Dar cum am perceput noi intreaga experienta?

loana:

Din punctul meu de vedere, aceasta experienta m-a
apropiat mai mult de intregul colectiv al liceului. Am
avut Ocazia sa cunosc persoane Noi, sa interactionez
cu cle si de asemenea, am reusit sa ma inteleg foarte
bine cu prietena mea pe parcursul zilelor. Unul dintre
aspectele care m-au atras cel mai mult a fost
diversitatca produsclor ce puteau fi  vandute,
incepand de la decoratiuni festive, dulciuri facute in
casa sau creatii handmade, dupa cum se specifica in
mesajul trimis de catre sefii de clasa. Fiind o fire
creativa si pasionata de gatit, am hotarat sa particip la
targul de Craciun cu prajituri si fursecuri facute de

mine.

Pregatirca acestora a fost o adevarata provocare, dar si o experienta distractiva. Dupa o scara

intreaga de copt si decorat, am fost surprinsa sa constat ca, in ciuda oboselii, ziua urmatoare am

inceput-o plina de energie si entuziasm. Vedeam acest targ nu doar ca o oportunitate de a vinde

produscle pregatite, ci si de a aduce bucurie celor ce le cumparau. Spre surprinderca mea,

deliciile s-au vandut extrem de repede, ceca ce mi-a demonstrat ca munca noastra a fost

apreciata. Mi-a facut placere sa vad reactile persoanclor la deserturile pregatite, fiind o

experienta ce m-a ajutat in privinta imbunatatirii uncia dintre pasiunile mele.




Alessia:

Spre deosebi

cu ciocolata si braduti' din foictaj cu sunca si cascaval. Prin intermediul acestei activitati caritabile
pot spune ca mi-am.descoperit abilitatile culinare pe care de atimci le testez saptamanal,
incercand tot felul de retete noi. Bvenimentul in sine a avut un impact pozitiv asupra mea,
contribuind la dezvoltarea mea personala, prin faptul ca am identificat un alt mod de a-mi ocupa
timpul liber, si ca am avut ocazia de a fi evaluata de un public, parerile bune ale copiilor
aducandu-mi o anumita satisfactie. Feedback- ul pozitiv al elevilor m-a motivat sa gatesc din ce in
ce mai mult si sa incerc lucruri noi fara sa ma gandesc mai mult la esec decat la beneficiile
incercarii. Reactia celor care au vizitat standul nostru a fost peste asteptari. Multi s-au oprit sa

admire detaliile, sa intrebe despre retete si sa guste. Acecasta participare m-a invatat cat de

important este sa pui suflet in ceea ce faci si sa impartasesti cu ceilalti din talentul si bucuria ta.




MOISIVISION 2025

Elevii claseialX-a A

In acest an, clasa a IX-a A a participat la Moisivision cu o piesa de teatru in tema: Arta in pixeli.
Poate pentru cei din public a parut a fi o simpla sceneta despre roboti, dar pentru noi a fost mult
mai mult.

Toata clasa a avut oportunitatea de a face ceva in acest proiect, de a ajuta intr-un fel. Chiar daca
nu au aparut pe scena, toti elevii din aceasta clasa merita felicitati. Ca clevi de clasa a IX-a, inca
incercand sa ne familiarizez cu atmosfera liceului, Moisivisionul a fost o surpriza placuta pentru
cci noi. Nu s¢  documentasera prea mult despre acesta, si, probabil, nu credeau ca va fi
interesant.

Cand am auzit tema concursului de anul acesta, cu totii am schitat un zambet, zambet ce arata
ca suntem atrasi de idee insa, in acelasi timp, nu ne putcam imagina cum am putea realiza o picsa
coordonata, carc sa impresioneze. Totul s-a petrecut, in schimb, cu o viteza ametitoare. Am
reusit sa propunem cateva idei, sa alegem una, impartindu-ne rolurile ca mai apoi sa incepem
repetitiile.

Repetitiile au fost un prilgj prin care ne-am putut cunoaste mai bine, dezvoltandu-ne simultan
abilitatile de comunicare. Glumeam, deviam de la subiect si incercam apoi sa ne intoarcem la
picsa, totul intr-un haos a carui ordine numai noi o intelegeam si prin care numai noi ne putcam
distra atat de mult. Ma impresionat modul in care ne am coordonat si mobilizat. In final,
repetitile ne-au ramas intiparite in memorie ca unele dintre cele mai frumoase momente din
clasa a 9-a, deschizandu-ne usile spre 0 noua lume in care lucram si ne amuzam in acelasi timp,
cu care suntem familiari si pe care o exploram simultan, lume a moisilistilor.

lar momentul cand am intrat pe scena, acel moment a ramas semnificativ pentru noi: clipa in
care, desi simti ca sufletul ti-¢ inabusit de fluturi de emotie, iar sangele se transforma in gheata,
dar stii ca trebuic sa continui si sa arati ce poti...




In ziua reprezentatiei, scena imensd ne-a coplesit initial. Cortinele mari si rosii adaugau un acr de
solemnitate, iar luminile puternice ne faceau sa nu distingem fetele spectatorilor, concentrandu
ne astfel pe propria performanta. Pe masura ce cortina s-a ridicat, am simtit o energie colectiva
carc ne-a unit. Costumele de roboti, create de colegii talentati din clasa, au adaugat un element
vizual distinctiv, balansand intre seriozitate si umor, reflectand complexitatea temei abordate.

La inceput, urci pe scena caun copil ce paseste pe gheata - ezitant, temator, cu inima batand ca
O pasare prinsa intre doua lumi. Dar incet, ritmul jocului iti intra in vene, iar scena nu mai cste
doar un log, ci o prelungire a fiintei tale. Iti simti emotiile cum se rasucesc, cum danscaza intre
lumina si intuneric, cum prind viata prin gesturi, prin priviri, prin taceri mai grele decat orice
cuvant.

Un asemenea moment te metamorfozeaza intr-o persoana mai curajoasa, pregatita pentru
viitoarele provocari, o persoana care stic sa-si gestioneze emotiile, care are incredere in sine si
care, cel mai important, se autodescopera. Scena este o oglinda in care te vezi asa cum esti, iar
invatand sa interpretezi un rol, descoperi si parti din tine pe care nu le explorasesi pana atunci—
fricile, dorintele, vulnerabilitatile. Inveti sa fii confortabil cu tine si sa iti accepti emotiile.
Participarea la Moisivision a fost mai mult decat o simpla reprezentatie; a fost o lectic despre
munca in echipa, adaptabilitate si pasiune. Accasta experienta ne-a consolidat legaturile si ne-a
incurajat sa exploram noi orizonturi in lumea teatrului.

Am fost mandri de noi ca am reusit sa luam locul al doilea, uimind publicul cu sceneta careiai
am dat viata si am fost cu adevarat fericiti pentru realizarca copiiilor de clasa a V-a, care au reusit
sa aiba un moment atat de frumos la o varsta atat de frageda. Cel mai important, pentru noi, insa,
a fost faptul ca ne-am facut amintiri de neuitat, care vor ramane cusute cu fire de aur in inimile

noastre. Asteptam cu nerabdare urmatoarea editie Moisivision!!




SAPTAMANA TEMATICA

de Tranulea Andreea si Vasiliu Laura, clasaa XI-aD

Dupa cum bine se stie, anual in liceul nostru se organizeaza “Saptamana tematica” sau, cum i se

mai spune, “Spirit Week”. Are loc o data sau de doua ori pe an, lasandu-i pe elevi sa dea frau liber

imaginatici si sa ia 0 pauza de la uniforma. Ficcare zi din saptamana are o anumita tematica

specifica, iar de obicei, vinerea, inainte de Craciun, este mereu dedicata sarbatorilor de iarna,

scoala intrand in spiritul Craciunului.
Anul acesta, temele au fost diversificate:

Luni- Dream Career: Copiii au avut ocazia sa

priveasca in viitor si s-au imbracat fiecare in
ceva specific locului de munca la care viseaza,
cum ar fi politisti, doctori, avocati, antrenori de
karate, fotbalisti si asa mai departe. Costumele
bine puse la punct au fost completate de diverse
accesorii: - stetoscoape, manusi, csarfe  etc.
Accasta activitate, desi simpla, a avut un impact
pozitiv asupra elevilor, oferindu-le un moment
de reflectic asupra viitorului lor. Ziua ,Dream
Career” a demonstrat ca fiecare dintre noi are
un vis, iar primul pas pentru a-l transforma in
realitate este sa ne imaginam deja acolo. Cine
stic? Poate peste cativa ani, chiar i vom intalni in

viata reala pe acesti viitori profesionisti, exact in

rolurile pe care sile-au dorit!

Marti- Ziua fara ghiozdan: Pentru a iesi din

rutina obisnuita a sistemului educativ, moisilistii
au venit cu fel de fel de idei pentru a inlocui
clasicul ghiozdan; printre pungi, custi de pisici,
cutii de pantofi s-au aflat si plase de pescuit,
valize, galeti si multe altele. Aceasta zi le-a
permis clevilor sa-si dezvolte creativitatea intr-
un mod cat mai amuzant. Aceasta activitate ne-a
permis sa punem pauza la rutina, demonstrand
ca scoala poate fi si un loc de distractie. Astfel,
ziua s-a desfasurat intr-o constanta stare de
buna voie atat din partea profesorilor, cat si din

partea elevilor.
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Micrcuri- Tropical Day: In ciuda vremii
friguroase de afara, vibe-ul de vara s-a putut
observa peste tot in liceu prin rochii, fuste,
camasi inflorate si ghirlande la gat, specifice
plajei. Holurile au fost pline de culori vibrante.
Acecasta zi a permis iubitorilor anotimpului

calduros sa-si amintecasca de zilele cu soare.

Rasctele si vesclia clevilor au adus un plus

acestei zile minunate. Hai sa fim seriosi, cui nu-i

place vara?

Joi- Celebrity Day: Personalitati renumite in

intreaga lume s-au adunat in scoala; clevii au
avut ocazia sa sc¢ dea drept vedeta lor
preferata. Celebritati precum David Bowie,
Stevie  Nicks, Eminem, Tupac au fost
observate peste tot in liceu. Aceasta activitate
le-a permis elevilor sa se exprime intr-un mod
nou. Copiii s-au bucurat sa isi admire colegii.
Accasta zi a oferit tuturor ocazia de a visa,
macar pentru o zi, ca sc afla in lumina

| F|
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Vineri- Christmas Day: Spiritul Craciunului s-a instalat in scoala, se aud colinde si toata lumea
asteapta vacanta; culorile predominante au fost rosu, alb si verde. Aceasta zi a fost una foarte
calduroasa, ce ne-a permis tuturor sa ne readucem aminte de magia sarbatorilor.

In ansamblu, ,Spirit Week™ a fost un eveniment reusit. In fiecare an, elevii asteapta cu nerabdare
accasta saptamana ce prevede vacanta. Saptamana tematica nu este doar un mod de exprimare
si creativitate, ci si un mod de a apropia elevii intre ei. De-abia asteptam sa vedem ce teme se vor

propune anul viitor!
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TEHNOLOGIA VIITORULUL ... LAMOISIL!

de Vasile Irina siMocanu llinca Alessia, clasaa VIl-a B

River Wolves este prima echipa de robotica din judetul Tulcea, fondata in 2016 cu sprijinul
Liceului Teoretic ,Grigore Moisil” si al Societatii Stiintifice Orion. In ficcare an, un grup de liceeni
pasionati lucreaza timp de sase luni pentru a dezvolta solutii inovatoare si a participa la
competitia FIRST Tech Challenge. Efortul si dedicarea acestora reflecta dorinta de a pune Tulcea
pe harta educatiei tehnologice, demonstrand creativitate si perseverenta in fata provocarilor.

Echipa liceului este formata din tineri talentati si implicati, care isi doresc sa evolueze
constant, sa invete lucruri noi si sa-si exprime creativitatea prin tehnologie si educatic STEAM.
Cu fiecare provocare, ¢i isi doresc sa transforme cunostintele teoretice in solutii practice. In

acest timp, membrii echipei pun accent pe colaborare, prictenie si respect reciproc.
@ L& ] L
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RIVER WOLYE
TULCEA

De-a lungul timpului, echipa River Wolves a obtinut rezultate remarcabile la First Tech
Challenge, printre care locul 1 si Premiul Innovate si locul 2 la Concursul Think. Aceste reusite sunt
doar inceputul, iar obiectivul lor este sa continue sa isi depascasca limitele si sa ridice standardele
de performanta.

Activitatea echipei este impartita intre doua departamente esentiale:

a. departamentul tehnic se ocupa de proiectarea si construirca robotului, care trebuie sa rezolve
provocarile tematice din fiecare sczon competitional;

b. departamentul non-tehnic are dret scop organizarea de evenimente, atragerca de sponsori si
gestionarea resursclor necesare pentru ca echipa sa participe la competitii.

Accasta colaborare dintre inovatia tehnica si managementul strategic ii ajuta sa progreseze
constant. Prin implicarea in STEAM, depasesc granitele invatarii traditionale si privesc viitorul ca
pe o oportunitate. Fiecare proiect, competitie si experienta i apropie tot mai mult de scopul lor
comun: sa devenim o comunitate unitd, creativa Si de necoprit.

SUCCES IN TOT CEEA CE FACETI, River Wolves !
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INTELIGENTA ARTIFICIALA

INTRE PROGRESUL EDUCATIONAL SI INHIBAREA GANDIRII
AUTONOME

de Bruma Cristiana-loana, clasaa Xl aE

Am putea explica unei pisici fizica cuantica? Probabil ca nu. O intrebare mai pertinenta ar fi insa
daca o Inteligenta Artificiala, cu o capacitate cognitiva superioara celei umane, ne-ar putea
transmite propriile sale perceptii asupra realitatii. Reprezinta dezvoltarea LA. un progres
cducational sau, dimpotriva, un obstacol in calea gandirii autonome?

De-a lungul istoriei, omenirea a fost martora unor revolutii care i-au reorientat directia de
dezvoltare. Revolutia cognitiva i-a conferit lui Homo Sapiens capacitatea de a comunica articulat,
de a gandi abstract si de a rationa - contribuind la formarea societatilor prin fictiuni colective care
permit colaborarea unui numar foarte mare de indivizi distincti pe baza unei fictiuni general
acceptate ca realitate (de exemplu aparitia zeilor). Revolutia agricola a determinat tranzitia catre
sedentarism, in timp ee Revolutia industriala a inlocuit munca manuala cu cca automatizata,
accelerand dezvoltarea productici, formarea nucleelor urbane si progresul stiintific. O trasatura
comuna tuturor acestor transformari pivotale este evolutia abilitatilor individului si cresterea
puterii colective, insa in cpoca-contemporana ele reprezinta numai generatorul unei noi
schimbari de paradigma: Revolutiainteligentei Artificiale.

Omul a dobandit.capacitatea ,divina” de a crea si a distruge, iar rodul acestei puteri este o forma
de inteligenta care, pentru prima- data in istorie, are potentialul de a o depasi pe a noastra.
Inteligenta Artificiala poate sintetiza sirationa un volum imens de informatic intr-un timp foarte
scurt, fiind mult mai eficienta decat indivizii umani, ceca ce ridica problema irelevantei lui Homo
Sapiens intr-un viitor \in’ Care_poate fi. substituit in majoritatea activitatilor. Daca sistemul
cducational are ca scop dezvoltarca gandirii critice si autonome a copiilor, pregatindu-i pentru
specializari esentiale progresului soeial, mai este acest obiectiv realizabil in contextul Revolutici
LA. ~ului ?

Tendinta actuala in sistemul de invatamant este de a folosi Inteligenta Artificiala pentru a
simplifica sarcinile cronofage, precum intocmirea rapoartelor sau sintetizarea unui volum mare
de informatie. In absenta uncibibliografii riguroase sau din indisponibilitatea de a acorda suficient
timp cercetarii, LA devin€ adesea si sursa de informare. Desi aceste metode cresc cficienta si
productivitatea, cledrisca sa compromita dezvoltarea gandirii critice, intrucat cautarea
informatiilor si capacitatca de sinteza ofera climatul necesar pentru conturarca propriile
perceptii. Prin folosirea exclusiva a LA ului, dezvoltarea capacitatii de gandire autonoma dispare,
intrucat elevul nu isi antreneaza mintea sa distinga relatii de cauzalitate si efect, sa filtreze date si
sa formuleze concluzii. Daca scopul sistemului educational ar fi exclusiv antrenarea de persoane
care sa indeplincasca cat mai multe sarcini intr-un timp cat mai scurt, folosirea Inteligentei
Artificiale ar fi o binecuvantare, insa daca scopul este dezvoltarea cognitiei, o educatic axata pe
LA. nu ofera suficienti stimuli intelectuali. Dinamica unui viitor gestionat de Inteligenta artificiala ar
putea ,elibera” oamenii de ambitii academice, asigurand satisfacerea generala prin promovarea

divertismentului si traiul pentru placere, fara introspectie.
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Pe masura ce dezvoltarca tehnologica avanseaza intr-un ritm accelerat, posibilitateca ca
Inteligenta Artificiala sa dobandeasca constiinta de sine, sa isi formeze un sens al identitatii si sa isi
utilizeze cunostintele pentru a ajunge la concluzii propria referitoare la mediul ambiant nu mai
este o simpla speculatie, ci o certitudine statistica. Aceasta perspectiva ridica ingrijorari majore,
motiv pentru care numeroase voci pledeaza pentru o stopare temporara a dezvoltarii in acest
domeniu, pana cand omenirea va fi pregatita sa integreze LA. fara a destabiliza principiile
fundamentale pe care se bazeaza socictateca. Cu toate acestea, stoparca progresului ar fi
contraproductiva la nivel colectiv, deoarece instrumentele artificiale, sub coordonarea
specialistilor, poate atinge performante remarcabile. Daca in educatie ajuta la eficientizarea
timpului prin rezolvarca anumitor sarcini, acelasi lucru se aplica si in domeniul profesional. Spre
exemplu, un medic poate folosi LA. pentru a analiza simptomele pacientilor si a filtra
diagnosticele posibile, ceea ce i permite sa ingrijeasca mai multi bolnavi intr-un timp mai scurt; ar
ajunge sa gandeasca autonom si sa dobandeasca o expertiza superioara celei umane, definirea
clara a conceptelor persoana si viata ar devine primordiala. De asemenea, sistemul educational
trebuie sa elaboreze noi metode de antrenare a abilitatilor cognitive, care nu includ LA, -ul,
pentru a lupta cu irelevanta umana intr-o lume in care majoritatea sarcinilor pot fi rezolvate
artificial. Problemele globale ale secolului XXI reflecta o criza de natura ideologica si identitara,
care se reflecta inclusiv in educatie. De-a lungul ultimelor milioane de ani Homo Sapiens a fost
specia apex a planetei, curiozitatea sa faciltandu-i progresul si stabilizandu-i pozitia. Sistemele
teoretice si informationale pe care le-am creat nu au fost doar mijloace de supravietuire, ci
expresii dorintei noastre de a de a explora, intelege si depasi limitele cunoasterii. In masura in
care Inteligenta Artificiala imita procesele cognitive umane, are potentialul de a extinde
exponential sfera cunoasterii, evoluand intr-un ritm inaccesibil mintii noastre.

Folosirca Inteligentei  Artificiale  poate
satisface  curiozitateca ~ umana  sporind
progresul academic pin cercetarile pe care le
coroboreaza, implicit impartasirea datelor.

Desi nu  deserveste dezvoltarii - gandirii
autonome, LA. ar putea fi cheia spre raspunsul
unor intrebari  fundamentale,  precum
unificarca mecanicii cuantice cu gravitatia,
descifrarca  limitelor  realitatii  obiective,
intelegerea mecanismelor care  genercaza
viata biologica sau tratarca bolilor psihice. Cu
toate acestea, asa cum ar fi imposibil ca un
om sa ii poata explica unei pisici descoperiri
conceptele fizica cuantice, este probabil ca
forma de inteligenta pe care am creat-o sa
dezvolte abilitatca de a accesa niveluri ale

cunoasterii pe care noi nu le putem nici macar

concepe, cu atat mai putin intelege.
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Domnia lui Homo Sapiens asupra Terrei, pe parcursul careia a acaparat intraga plancta sii-a

modelat interfata intru avantajul personal, se poate termina simetric cu incipitul. Daca in pragul
Revolutiei cognitive un animal neinsemnat a inventat zeii pentru a-si explica existenta, fapt ce i-a
determinat ascensiunca, domnia sa poate fi finalizata prin obtinerca abilitati de demiurg si
crearea unei entitati capabile sa ne detroneze. Homo Sapiens se afla in fata unei dileme
existentiale: este Inteligenta Artificiala un simplu instrument menit sa ne potenteze capacitatile
sau incununarea propriei noastre irelevante?

Daca educatia a fost mereu un proces prin care oamenii si-au largit orizonturile intelectuale,
integrarea LA. risca sa transforme cunoasterea intr-un act pasiv, delegat unei entitati artificiale.
Progresul tehnologic nu poate si nu trebuie sa fie oprit, dar directia in care il ghidam va determina
viitorul nostru ca specie. In cele din urmd, s ar putea ca intrebarca initiala sa fi fost gresit
formulata. Problema nu este daca putem explica unei pisici fizica cuantica, ci daca noi insine vom
mai i capabili sa intelegem lumea intr-o era in care altcineva gandeste pentru noi. Daca in trecut
ne-am imaginat zei pentru a ne explica realitatea, in viitor s-ar putea ca forma de inteligenta pe
care am zamislit o din calitatea noastra de demiurgi sa poata descifra o realitate inaccesibila
pentru noi.

Ca sa concluzionez, din calitatea noastra de ,zei” prinsi intre progres educational si inhibarca
gandirii autonome, poate ar trebui sa ne simtim cel putin mandri ca rodul abilitatilor noastre

cognitive isi va putea depasi creatorul.

~ acest eseu a fost realizat pe baza unor argumente

sustinute de istoricul Y.N. Harari si fizicianul Cristian Presura




FACETI CUNOSTINTA CU CRISPY

PISICA MASCOTA A
LICEULUI TEORETIC GRIGORE MOISIL!

de Grecu Alin, clasaalXaD

De cand Crispy si-a facut aparitia in curtea liceului, viata moisilistilor s-a schimbat radical! Nu mai
suntem doar elevi stresati de teste si ascultari — acum iubitori de pisici, uniti de acecasta mica
vedeta cu blanita. In mod ciudat si surprinzator, o simpla felind a reusit sa faca ce n-au reusit nici

cele mai intense ore de dirigentie: sa ne mobilizeze sa fim mai uniti, mai grijulii si, culmea, mai

ccologisti!

Ce-i drept, nimeni nu stic exact de unde a aparut
Crispy. Poate a fost trimisa de Ministerul Educatici
ca parte a unui plan secret de a ne face sa ne placa
mai mult scoala. Sau poate ¢ doar o pisica extrem
~ de sociabila care a decis ca Moisilul ¢ locul perfect

= _ pentru o cariera in PR. Oricare ar fi adevarul,
_.__;7 | impactul ¢i ¢ incontestabil: iubitorii lui Crispy au

- e pornit un adevarat trend de protejare a mediului -
gunoiul ajunge la cos, nu pe jos, iar fiecare
firimitura ¢ pastrata cu grija pentru a hrani accasta
blanoasa ambasadoare a bunei dispozitii.

Si pentru ca fiecare vedeta merita sa aiba o
prezenta online, Crispy arc acum si un cont de
Instagram! A strans deja peste 100 de urmaritori
intr-un timp record, ¢eca ce inscamna ca arc mai
multi fani decat unii dintre eolegii nostri. Pozele cu
ca sunt deja mai populare decat temele la matce, iar
ficcare fotografic cu Crispy devine rapid o niica
opera de arta... sau cel putin un meme de succes.

\
Trendul "Poza cu Crispy" a devenit mai important decat oriee.competitic sportiva, iafr elevii se

intrec in a surprinde cele mai artistice cadre cu pisicuta care a cucerit Moisilul. Daca ai ratat sansa
sa te pozezi cu ea, nu-ti face grijil Crispy ¢ de obiceidadatorie, mai ales cand simte miros de
sandwich-uri sau croissante.

Indiferent daca csti fan declarat al lui Crispy sau doar un admirater. discret, trebuic sa
recunoastem: liceul nostru n-a fost niciodata mai unit si mai vesel. Multumim, Crispy, ca nc-ai

invatat sa fim mai buni - fata de mediu, fata de colegi si, evident, fata de pisicil
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VOLUNTARIAT IN CADRUL CONCURSULUI
"GALA PREMIILOR MICUL ETNOGRAF

de Tranulea Elena-Mihaela si Ciobanu Patrisia Monica, clasa a XI-a D

In perioada 11-13 iunic 2024, am participat alaturi de colegele noastre Dutu loana, Grigore
Adriana, Poh Lavinia-Elena si Rosca Steliana, in calitate de voluntari, la "Gala Premiilor Micul

Etnograf”, care s-a desfasurat la sediul Muzeului de Etnografie si Arta Populara, sub coordonarea

doamnei Titov luliana.

411-13 lunie 2024, ora 9
la sediul Muzeul de Etnografie
si Arta Populara
Str. 9 Mai, Nr. 2
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Accasta activitate, organizata de multe ori pe an, are ca scop pastrarca identitatii culturale si a
traditiilor populare, astfel, copiii, coordonati de un cadru didactic, au prezentat numeroase

momente spectaculoase si pline de viata.
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Ca voluntari, am avut responsabilitatca de a verifica grupele de participanti, comunicand

doamnei coordonator prezenta sau absenta acestora in cadrul concursului. De asemenea, ne
am asigurat de respectarca ordinii de participare a grupelor si de incadrarca acestora in
programul stabilit.

Pe langa aceste sarcini, ne-am ocupat si de ghidarea copiilor, a parintilor si a cadrelor didactice
in muzeu, oferindu-le ulterior o scurta prezentare a exponatelor. Acestea ilustrau diversitatca
culturala a Dobrogei, evidentiind influentele etnice, traditiile locale si patrimoniul istoric al

regiunii. Prin accasta experienta, participantii aveau ocazia sa inteleaga mai bine mostenirea
I
L™

multiculturala a zonei.

Experienta noastra ca voluntare la ,Gala Prcmiilor\

’
A

Micul Etnograf”

Tranulea Elena Mihacla

,In calitate de voluntard, am avut responsabilitat
organizatorice, dar si de ghidaj, ceca ce m-a ajutat
sa dezvolt abilitati de comunicare si coordonare. A
fost o provocare sa ma asigur ca toate grupele
respecta ordinca de participare si sa oferim
explicatii clare despre program. _
Cel mai mult mi-a placut entuziasmul copiilor si ﬁ

implicarea profesorilor. Muzica si dansurile au

adus la viata obicciurile romanesti, iar atmosfera
generala a fost una placuta, oferindu-le copiilor
sansa de a descoperi si intelege mai bine traditile =
locale.” :

Ciobanu Patrisia Monica

pentru mine.

Am avut ocazia sa-mi dezvolt diverse abilitati, cum ar fi organizarea, coordonarea, lucrul in echipa
si sa-mi imbogatesc cunostintele legate de traditile din Dobrogea si importanta identitatii
culturale. Ma bucur ca am avut oportunitatea sa interactionez si sa urmaresc diverse momente
ale unor copii talentati, ce transmiteau numai emotii pozitive.

In urma acestei experiente,nu numai ca mi-am imbunatatit abilitati si capatat informatii, insa m-
a motivat sa ma implic si in viitor in astfel de activitati , ajutandu-ma sa ma dezvolt pe plan
personal.”

Indemnam toti tinerii sa participe in astfel de voluntariate pentru ca acestea au un impact urias
asupra dezvoltarii lor personale si profesionale, iar in urma acestora isi imbunatatesc abilitatile

sociale siisi dezvolta spiritul civic.
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CERCETASIA

de Costache Sabina, clasaaXa C

Buna! Sunt cercetas, gata oricand sa fac lumea un loc mai bun!

Al visat vreodata sa dormi sub cerul liber, sa explorezi natura si sa ai parte de aventuri de neuitat
alaturi de prieteni adevarati? Atunci cercetasia este pentru tine!

Cercetasii sunt mai mult decat un grup - sunt o familie. O familic de tineri curajosi, dornici sa

descopere lumea, sa capete abilitati practice si sa se dezvolte personal. Fiecare camp(tabara),
ac

cunoaste oameni noi, de a lucra in echipa

a
fiecare drumetie si fiecare activitate este o ocazie de

si de a te descoperi pe tine insuti.

De ce sa devii cercetas?
 Aventura: Participi la camp-uri, focuri de tabara, trasee montane si nu numai si activitati
inedite.

« Prictenii pe viata: Vei lega relatii sincere cu oameni care au aceleasi pasiuni ca tine.

« Abilitati utile: Vei invata sa te descurci in orice situatie, sa aprinzi un foc, sa construiesti un
adapost, sa te orientezi in natura, sa acorzi primul ajutor si in general sa faci fata oricaror
provocari oferite de viata.

o Leadership si dezvoltare personala: Cercetasia te ajuta sa devii mai responsabil, mai
organizat, mai sociabil si mai curajos, te ajuta pe traseul autocunoasterii si al autodezvoltarii,
procese atat de importante in adolescenta si nu numai!

« Descopera locuri noi: ai ocazia sa participi la activitati in alte orase sau chiar in alte tari!
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Centrul Local al orasului nostru (CL Lotus Tulcea) se conformeaza principalelor evenimente
specifice cercetasilor romani si internationali. Cele mai importante momente pe parcursul unui
an pentru noi sunt OCF-ul (Ordinul Cadoului Fermecat) si Festivalul Luminii. Ce presupun aceste
activitati? In cazul OCF ului, organizat in cursul lunii decembrie, cercetasii sunt pregatiti sa
impacheteze cadourile oamenilor in schimbul donatiilor, iar apoi, cea mai mare parte din suma
stransa sc indreapta catre o cauza caritabila (care este, de obicei, diferita in fiecare an, pentru a
ajuta cat mai multe persoane aflate in situatii diferite). Festivalul Luminii se organizeaza la finalul
fiecarei veri si consta intr-o multitudine de jocuri si activitati pentru copii si nu numai.

Centrul nostru primeste in fiecare an elevi de liceu din clasele a IX-a si a X-a, in repetate sesiuni
de inscriere, puternic mediatizate.

Daca vrei sa ai parte de toate acestea, alatura-te Centrului Local Lotus Tulcea! Vei descoperi o
lume plina de emotii, provocari si oameni minunati.

Esti gata sa traiesti aventura vietii tale? Hai sa fim cercetasi!




PASIUNE, DARUIRE SI RESPONSABILITATE:
DESPRE VOLUNTARIATUL LA SMURD

,Buna, sunt Emilia si stiu sa acord primul

'”

ajutor!” Respir adanc. Repet in gand acccasi
fraza si astept ca voluntarul sa ne pofteasca in
sala de concurs. ,Buna, sunt Emilia si stiu sa
acord primul ajutor!”. Fraza ce defineste zeci,
poate sute de ore de munca, zeci de visuri care
asteapta sa-si ia zborul, zeci de rugaciuni soptite
inainte de a intra in caz. Asta ¢ viata de sanitar. O
viata dominata de dorinta si de multa, multa
munca. $i acum imi amintesc cum a inceput
totul: in clasa a VI a, doamna profesoara de
biologic a remarcat talentul si pasiunca mea

pentru stiinta lumii vii. M-a invitat sa particip la

de Vasile Emilia-Gabriela, clasaaXa C

T
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cereul de prim ajutor al scolii si, desi eram cea mai mica de acolo, a obsel vat imediat dedicarca

meca. lubecam adrenalina pe care o simteam in timpul resuscitarilor, iubeam cauciucul manusilor

de unica folosinta pe picle si compresele candva sterile, iubeam satisfactia pe care o simteam

cand doamna imi raspundea afirmativ la intrebarea ,,are puls?” in urma resuscitarii, iubeam sa fac

si sa desfac bandaje. Pentru ca apoi, in acea 7i

de 4 iunie, in urma cu aproape patru ani, m-am

putut numi in mod oficial sanitar in cadrul echipajului scolii 10.

Asa incepea articolul meu din urma cu un an,
cand, ca proaspat boboc, ma aflam in plin
proces de acomodare laviatarde licean. La scurt
timp, in februarie 2024, am facut primul pas pe
un drum pe-care mi lFam dorit de mult timp si
care urma sa ma ajute sa continui sa imi valorific
pasiunea care imi definise anii de gimnaziu: am
devenit voluntar SMURD. A fost un moment
deoscbit, iar in septembric, am avut ocazia sa
particip la prima mea intcryventiec pe ambulanta.
Accasta experienta a reprezentat pentru mine un
pas esential in decizia de a alege o cariera pe

care o visez inca din copilarie — aceeade medic.
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Aici, am avut ocazia sa cunosc alti voluntari si sa inteleg mai bine ce insecamna sa fii pregatit

pentru orice situatic de urgenta. Acest eveniment m-a inspirat si mi-a aratat ca tinerii pot invata
enorm din astfel de experiente, iar dorinta de a ajuta a crescut considerabil.

In acest an de voluntariat, am acumulat aproximativ 300 de ore de participare, care nu includ
doar interventiile pe ambulanta, ¢i si activitatile educationale si de prevenire in comunitate si
exercitiile de pregatire alaturi de echipele ISU. Aceste ore m-au ajutat sa inteleg mai profund ce
inscamna sa fii parte dintr-o echipa de interventie, dar si sa ma dezvolt personal, invatand sa fac
fata unor situatii limita cu calm si profesionalism. Ca voluntar al ISU Tulcea, rolul meu este extrem
de variat si implica participarea la exercitii de pregatire, asistarea echipajelor de paramedici si
pompieri in gestionarea situatiilor de urgenta, precum si implicarca in activitati educationale
pentru siguranta comunitatii. De asemenea, ofer suport in timpul interventiilor, ajutand la
transportul victimelor, mentinerea ordinii si asistarca personalului medical. Fiecare interventie
reprezinta o oportunitate de a invata si de a contribui activ la salvarca vietilor.

Ca voluntar, am invatat lectii importante, atat din punct de vedere profesional, cat si personal.
Am invatat sa gestionez stresul in situatii de urgenta, sa reactionez rapid, dar si sa colaborez
eficient in echipa. De asemenea, am realizat importanta empatici, oferind sprijin nu doar medical,
ci si emotional celor care trec prin momente de criza. Toate aceste lectii ma motiveaza sa
continui sa invat si sa ma dezvolt pentru a fi cat mai bine pregatita in viitor.

Astfel, am descoperit ca voluntariatul nu este numai despre a capata experienta in domeniul
medical, asa cum s-ar astepta multi, ¢i si despre a fi un om mai bun, mai calm, mai empatic, iar
satisfactia pe care ti-o crecaza multumirile pacientului dupa ce i-ai oferit o imbratisare sau
cuvinte de incurajare este nemarginita.

Imi doresc sa duc aceasta pasiunce la un alt
nivel: vreau sa continui pc acest drum, iar
facultatca de Medicina de la Targu Mures este,
sper cu, destinatia mea urmdatoare. Imi doresc
sa activez in continuare pe ambulanta SMURD,
astfel, specializarca pe care o voi alege va fi, cel
mai probabil, medicina de urgenta sau ATI,
domenii care imi vor permite sa continui sa

salvez vieti, dar si sa invat in continuare cum sa

raspund eficient in situatii de urgenta.

Pentru cei care doresc sa devina voluntari SMURD, trebuie sa stie ca acest drum nu este usor.
Este nevoie de responsabilitate, daruire si dorinta de a invata. Varsta minima pentru a deveni
voluntar este 16 ani, iar fiecare persoana trebuie sa fie pregatita sa faca fata unor situatii dificile si
sa actioneze rapid si calm. Voluntariatul inscamna mult mai mult decat a ajuta la interventii.
Inscamnd a contribui activ la educatia comunitatii, la prevenirea accidentelor si la crearea unui
mediu mai sigur pentru toti.

In concluzie, a fi voluntar SMURD nu este doar o alegere profesionald, ci o chemare a inimii.
Este vorba despre dorinta de a face o diferenta in lume, de a ajuta atunci cand este mai necesar si

de afiacolo pentru cei care au nevoie de ajutorul tau.
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ADRENALINA, UN GUST PE CARE NU IL VOI UITA
NICIODATA

de Tatu Florentina Camelia, clasaaXa C

Intr-o erain care mobilitatea si independenta sunt aspecte esentiale ale vietii de zi cu zi, tot mai
multi tineri detin un permis de conducere inca din perioada liceului. Permisele pentru diverse
categorii de vehicule, — Al Bl, B si A2 — devin un simbol al libertatii si al maturitatii, dar aduc si o
mare responsabiliate. In acest articol, va fi parcursa experienta unci eleve ce a facut cunostinta cu
drumurile inca de la 16 ani impreuna cu motocicleta sa.

B ; ' 3 7 “La 16 ani, am reusit sa-mi indeplinesc un vis:
am obtinut permisul de conducere pentru
motociclete, categoria Al Pentru multe
persoane, acesta poate parca doar un simplu
"pas mic" in viata, dar pentru mine, a fost un
salt urias catre o lume plina de libertate,
responsabilitate si, bineinteles, adrenalina. De
cand am obtinut permisul, mi-am dat scama
cat de important este sa fii constient de ce
inscamna cu adevarat sa conduci un vehicul.
Adrenalina se amesteca cu responsabilitatea,
iar fiecare decizie pe care o iau pe drum poate
sa influenteze nu doar viata mea, ci si pe a
altora. A conduce o motocicleta nu inscamna
doar viteza si curaj, inseamna. costientizare,
autocontrol, siguranta, maturizare,
responsabilitate si noi griji purtate de parinti

pentru noi, fapte care nu sunt evidente la

inceput.

Daca m-ar intreba cineva care este motivul pentru care am ales aceasta pasiune, nu as putea
sa-i dau un raspuns concret, motocicletele mi-au placut din todeauna, iar preocuparea mea nu a
fost aceea de a descoperi samanta pasiunii mele, ci aceca de a o transpune din vis in realitate.
Am dat piept cu pericole si noi provocari, pentru simpla mea viata de clev, la o varsta care nu te
recomanda a fi prea matur, dar acestea au reprezentat pasi in plus spre formarea caracterului
meul.
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Pe langa plimbarile din timpul liber, exista si partea ,practica” a lucrurilor. Mersul la scoala pe
motocicleta poate parea rapid si simplu, dar uncori poate fi 0 adevarata provocare. Poti sa
intampini trafic imprevizibil, sa te confrunti cu conditii metcorologice nefavorabile si chiar cu
lipsa de timp. A invata cum sa gestionezi toate aceste aspecte in paralel cu viata de liceu nu este
intotdeauna usor. Mai ales ca, la 16 ani, suntem inca in perioada in care incercam sa invatam sa ne
organizam viata. Poate fi greu sa iti gasesti un echilibru intre pasiune si responsabilitatile scolare
sau familiare, dar pe masura ce inveti sa iti planifici timpul si sa fii atent la siguranta ta, reusesti sa
iti faci loc si pentru placere, nu doar pentru obligatii.

Perioada verii va ramane mereu preferata mea. Plimbarile cu noii prieteni care impart aceleasi
placeri ca tine, viremea calda si apusurile tarzii vor ramane printre povestile ce merita sa le spui
cand imbatranesti. Si, da, este adevarat ca motocicleta este un simbol al independentei pentru un
adolescent, simti ca ai in maini o cheie catre o lume pe care inca nu ai descoperit-o pe deplin.
Ficcare plimbare ¢ un pas mai aproape spre a-ti trai viata exact asa cum vrei. Dar nu ¢ doar
despre libertatea de a merge acolo unde vrei, ci si despre libertatea de a te exprima. Motocicleta
devine o extensie a ta, o parte din personalitatea ta. Poti fi tentat sa accelerezi mai mult decat ar
trebui sau sa risti anumite manevre, dar as spune ca ceca mai mare provocare pentru un
adolescent este sa invete sa isi controleze impulsurile si sa aleaga siguranta in locul vitezei. E greu,
dar nuimposibil.

Daca vrei sa intri in aceasta lume fii pregatit
sa auzi din jur atat incurajari cat si descurajari,
sa iti spuna oamenii ca 0 masina ¢ mult mai
sigura sau sa te manipuleze cu accidentele
neplacute evidentiind doar lucrurile rele. Sida,
motociclismul are si parti rele, dar nu a spus
nimeni ca este pentru oricine. E important sa
ascultam si sfaturile din jur, dar deciziile
referitoare la viata ne apartin, asta fiind valabil
in general. Mie, lumea motoarelor mi-a adus
doar momente frumoase, mi-a dat ocazia sa
ma cunosc mai bine, sa ma stapanesc, sa fiu
empatica in--momentele neplacute si sa
traiesc viata din plin. Voi ramane mereu
recunoscatoare peroanclor care m-au fost
alaturi, iar ¢eea ce simti cand esti pe doua roti

¢ o scnzatie pe care o intelegi dear cand o

traiest.”
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CRESTEM PRIN SPORT...

de Averian Matei si Mocanu Cosmin, clasaaXla D

Viata de licean nu se defineste doar prin participarea la ore si studiul individual. O componenta
esentiala o reprezinta activitatile extrascolare. Cel mai important este sa descoperi, ca
adolescent, care ¢ pasiunca ta..A ta care este?

A noastra este fotbalul..Inca din clasa a IX-a, ne-am impli¢at in meciurile organizate de domnul
profesor de educatie fizica din dorinta de a fi pagt€ din frumoasa poveste a liceului nostru,
Fotbalul nu este doar un sport — este o pasiune, o/experienta carc ne invata disciplina, munca’in
cchipa si dorinta de a fi mai buni. Pentru noi, echipa de fotbal a Liccului Teoretic ,Grigore Moisil”,
fiecare meci si fiecare victorie sunt momente care ne definese si nc apropie, momenterin care
aducem bucurie si lauda liceului.

Matei

Din punctul meu de vedere, fotbalul inscamna mai mult decat simple meciuri - ‘este o
experienta care ma formeaza ca om. Fotbalul m-a invatat ce inscamna responsabilitate. Pe teren,
nu joc doar pentru mine, ci pentru intreaga echipa. Fiecare pasa si fiecare decizie conteaza, iar
succesul nestrudepinde de cum lucram impreuna. Pana acum, am facut cateva antrenamente la
sala de sport pentru a ne testa capacitatea si lucrul in echipa, abilitatile si tehnica pe terenul de
fotbal.

Domnul profesor a organizat chiar si un meci amical cu Liceul Tehnologic ,,Henri Coanda”
unde am fost asteptati prictenos. Meciul amical a durat aproximativ o ora, insa munca in echipa
de care am dat dovada ne-a adus o victorie frumoasa. Am trait bucuria victoriei;daracest meci
m-a invatat ceva. Am inteles ca nu doar scorul conteaza, ci si modul/in eare joci, determinarca pe
garc o ai si respectul pentru adversar. Imi doresc ca tot mai multi‘elevi sa ni se alature si sa
descopere bucuria acestui sport minunat, deoarece pe masura ce trec anii, echipa liceului se
imputincaza. Daga ai pasiunc pentru fotbal si vrei sa faci parte dintr-o echipa unita, t¢ asteptam
alaturi de noi!

Cosmin

Pentru mine, a fi parte din echipa de fotbal a liceului insecamna mai mult decat antrenamente si
meciuri. Este 0 oportunitate de a creste, de a invata sa gestionez atat succesul, cat si esecul. Nu
fiecare meci se termina cu o victorie, dar fiecare experienta pe teren imi ofera lectii importante.
Am invatat sa imi depasesc limitele, sa imi asum greselile si sa inteleg ca adevarata performanta
nu se¢ masoara doar in goluri marcate, ci si in progresul nostru.

Fotbalul ne-a unit si ne-a invatat sa lucram impreufia, samesustinem si sa respectam atat echipa
noastra, cat si adversarii. Sper €a in anii urmatori tot mai multi elevi sa-si descopere pasiunca

pentru acest sport si sa se alature cchipei. Indiferent de rezultate, ceca ce conteaza cu adevarat

sunt experienta si amintirile.




ECHIPAMEA DE SUFLET

de Grigore Adriana, clasaaXl-aD

De mic copil mi-au placut jocurile in echipa, de aceea nu am ratat niciun astfel de sport; pot
spune ca le-am incercat pe toate de-a lungul timpului, de la gradinita si pana la liceu: dansuri,
handbal, volei baschet. Sportul care m-a atras cel mai mult a fost, totusi, baschetul. De aceeca
atunci cand am aflat ca se formeaza echipa de baschet a liceului si se cauta fete, nu am stat nicio
secunda pe ganduri si m-am inscris. Astfel am ajuns sa fac parte din echipa de baschet a liceului in
care invat.

Dar cum in viata lucrurile nu merg mereu
conform planului, in primul an, din pricina
faptului ca nu am o constitutic atletica de invidiat,
doamna antrenor a considerat ca ar fi mai bine
sa-mi sustin colegele de pe banca de rezerve,
lucru care m-aintristat cnorm.

In anul urmator lucrurile s-au schimbat si usor-
usor am reusit sa demonstrez ca desi nu ma
remarc prin forta si inaltime, totusi am o viteza
buna pe tercen. Astfel am inceput sa particip activ
la antrenamente si meciuri.

Echipa este formata din zece fete, cleve ale
liceului, ambitioasc si devotate acestui sport,
conduse de o antrenoare asemeni unci mame

protective, care ne dojeneste, nc motiveaza si ne
repune pe picioare dupa un eseg, dar se sibucura © -

alaturi de noi atunci cand castigam. Inaintca
fiecarui meci, in scara precedenta, ficcare jucatoare primeste cate un mesaj de incurajare in care

i s¢ spune cat de buna, de valoroasa si importanta cste pentru echipa, lucru care pe mine ma
incurajeaza si ma motiveaza enorm. Tot in mesaj ne scric sa ne odihnim si sa ne relaxam, caci
meciul de a doua zi va fi sigur al nostru.

Emotia pe care o simt in timpul meciului, atunci cand tribuna este plina si s¢ scandecaza numele
liceului, nu se poate compara cu nimic si imi umple sufletul de mandrie ca pot reprezenta acest
liceu.

Totusi sunt si momente mai putin placute cand nu reusim sa castigam, cand dupa crize de plans
si de frustrare trebuie sa te ridici si sa mergi mai departe, sa intri pe teren cu aceeasi speranta ca
nu vei dezamagi. Atunci este foarte important sprijinul echipei, al sustinatorilor si al antrenoarei.

Anul trecut amiesit pe locul 1 pe judet si locul al 3 lea la faza zonala, fapt care mi-a dat un boost
de incredere ca vom reusi si anul acesta, ba chiar, sper sa ne calificam la nationala. Indiferent de
rezultate, noi ne vom antrena, ne vom pregati si vom lupta pentru victorie. Avem nevoic de

sustinerea colcgilor si de intelegerea profesorilor, restul tine de noi.
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SINGURATATEA SI MARGINALIZAREA
IN RANDUL ADOLESCENTILOR

de Maria Draghici, clasaaX-a C

Adolescenta este o perioada a descoperirii de sine, dar si a cautarii acceptarii in grupuri sociale.
Din pacate, nu toti adolescentii reusesc sa se integreze cu usurinta, iar unii ajung sa fie
marginalizati. Excluderea sociala poate avea cauze diverse: timiditatea, diferentele de
personalitate, statutul social sau chiar prejudecatile celor dinjur.

Singuratatea doare. Uneori, ¢ ca un gol in picpt pe care nimeni nu-l vede, dar pe care tu il simti
in fiecare secunda. Alteori, ¢ ca un zid invizibil care te separa de ceilalti, chiar si atunci cand esti
inconjurat de oameni. Poate ai incercat sa te integrezi, sa fii ca ceilalti, dar ceva parca te trage
mereu inapoi. Sau poate ai renuntat deja sa mai incerci, pentru ca ai obosit sa fii respins, neinteles
sau pur si simplu ignorat.

Din nefericire, tot maimulti elevi se confrunta cu singuratatea, acestia neputand sa se adapteze
la anumite grupuri de elevi sau fiind respinsi de restul. Apogeul acestui sentiment este in clasele
de tranzitie, precum clasa a cincea sau clasa a noua. Acestea sunt cele mai dificile deoarece
majoritatea clevilor schimba colectivul, profesorii si scoala, totul fiind nou si necunoscut. In
accasta perioada este foarte importanta comunicarea cu persoancle apropiate, exprimarea
sentimentelor si gestionarca emotiilor. Anxictatea este de asemeneca un factor ce intervine si
ingreuncaza situatia adolescentilor. Cei mai multi se confrunta cu anxictatea, se lasa dominati de
ca si aleg sa nu vorbeasca despre toate acestea.

Singuratatea nu este doar o stare de moment, ci poate deveni un obstacol in dezvoltareca
emotionala. Din pacate, nu sunt rare cazurile in care adolescentii sunt exclusi din grupuri, sunt
umiliti sau chiar hartuiti din diferite motive. Adolescentii care se simt respinsi pot avea o stima de
sine scazutd, pot deveni anxiosi sau chiar deprimati. In plus, izolarea i poate face vulnerabili la
probleme precum lipsa motivatiei scolare sau dificultati in relationare pe termen lung, acestea
putand chiar degenera spre lucruri mult mai grave.

Pentru a combate marginalizarea, este important ca fiecare dintre noi sa fie mai empatic. Daca
observam un coleg care este singur, un simplu gest de prictenie, un salut, o conversatie, poate
face diferenta. De asemenea, cei care se simt exclusi ar trebui sa incerce sa se implice in activitati
care le plac sile permit sa cunoasca oameni cu interese comune.

Intr-o lume in care conexiunile sunt esentiale, trebuie sa ne amintim ca fiecare merita sa fie

acceptat si inteles. Este foarte important sa intelegi ca nu esti niciodata singur, oricat de mult ai

simti asta.




MINORITATIINTR-UN LICEU MULTICULTURAL
DIVERSITATE STINCLUZIUNE

de Dinca Briana, clasaaXlaE

Intr-o lume din ce in ce mai globalizata, scolile joaca un rol esential in promovareca diversitatii si a
incluziunii. Liceul nu este doar un loc in care elevii invata materii scolare, ¢i si un spatiu in care se
formecaza ca oameni, interactionand cu persoance din medii diferite. Intr-un liceu multicultural,
unde minoritatile etnice, religioase sau culturale sunt parte activa a comunitatii, diversitatea
devine o resursa pretioasa. O astfel de realitate ne ofera sansa de a invata unii de la altii si de a
construi un mediu bazat pe respect si acceptare.

Liceul nostru nu face exceptic, fiind un spatiu in care clevi din diferite medii culturale, etnice si
religioase invata si se dezvolta impreuna. Prezenta minoritatilor in liceu aduce beneficii multiple
atat pentru clevii care apartin acestor grupuri, cat si pentru colegii lor. Diversitatea culturala
ofera oportunitati de invatare unice: de la limbi straine si traditii specifice, pana la noi perspective
asupra lumii. In plus, un mediu multicultural contribuic la dezvoltarca tolerantei si a respectului
reciproc. Un mediu multicultural contribuic la dezvoltarea unor abilitati esentiale pentru viitor.
Elevii care cresc intr-o comunitate diversa invata mai usor sa colaboreze, sa comunice eficient si
sa rezolve conflictele intr-un mod constructiv. In Liceul ,Grigore Moisil”, acest mediu educational
multicultural le ofera clevilor sansa de a invata despre diverse perspective si valori, imbogatindu
le astfel intelegerea lumii. In plus, clevii care provin din diferite etnii au oportunitatea de a invata
nu doar din carti, ci si prin experiente directe si prin interactiuni cu colegi din diverse culturi.
Aceste interactiuni le dezvolta empatia, intelegerea si toleranta, abilitati care sunt esentiale intr-o
socictate globalizata.

Desi un mediu multicultural aduce multe beneficii, elevii care apartin minoritatilor se¢ pot
confrunta si cu provocari. Uneori, diferentele culturale pot crea bariere de comunicare sau pot
duce la sentimente de izolare. De asemenea, prejudecatile si stercotipurile pot influenta relatiile
dintre clevi, afectand coeziunca grupului. Pentru a preveni astfel de situatii, liceul nostru
promoveaza activitati menite sa uneasca elevii, cum ar fi activitati extracurriculare sau proiecte
de colaborare. Totodata, la activitatile organizate in cadrul liceal sunt incurajati elevii de toate

varstele si etniile sa participe. Pentru o mai buna incluziune, in cadrul orelor de curs, profesorii

promoveaza diversitatea culturala.




Un exemplu de succes este organizarea anuala a ,Moisivizionului”, unde clevii din diverse grupuri
ctnice prezinta impreuna, pe grupe create la nivelul clasei, o interpretare propric a temei
propuse. Acesta activitate consolideaza relatiile multietnice din liceul nostru, oferind elevilor
sansa de a explora teme culturale si educationale din unghiuri variate, ceca ce imbogateste
experienta lor educationala. Astfel de evenimente nu doar ca sporesc coeziunea dintre elevi, dar
contribuie si la combaterea stereotipurilor. Participarea la ,Moisivizion” ajuta elevii sa isi dezvolte
abilitati importante de comunicare si empatie. Lucrand intr-un grup etnic divers, acestia invata sa
asculte activ, sa isi exprime opiniile intr-un mod respectuos si sa gestioneze eventualele conflicte.
Aceste abilitati sunt esentiale nu doar in contextul scolar, ci si in viata de zi cu zi, ajutandu-i sa
devina cetateni responsabili si capabili sa traiasca intr-o lume diversa.
Minoritatile din liceul nostru nu sunt doar un clement de diversitate, ci si 0 oportunitate de a
invata unii de la altii. Prin promovarea tolerantei si a respectului, construim un mediu educational
mai bogat, mai deschis si mai unit. Diversitatea nu este un obstacol, ci o resursa valoroasa pentru
viitorul fiecaruia dintre noi.




UNMOISILIST CATOTI CEILALTI

de Uzum Alexandra, clasa aXll a A

Afilicean la Liceul Teoretic,, Grigore Moisil”
inscamna mai mult decat a sta cu capul in

carti toata ziua, este o evolutic profunda, o

transformare continua. De la bobocii timizi si
tacuti, ne transformam, fara sa ne dam _19'
scama de trecerea timpului, in tineri adulti
gata de a infrunta viata reala. Liceul este un
mediu plin de provocari, care ne impinge sa
descoperim cine suntem noi insine, cand nu
se uita nimeni. Ne facem prieteni, pierdem
pricteni, incercam sa ne integram  sau
respingem total normele impuse, asta ¢
perioada in care putem inca sa facem toate
greselile. Totusi, cand ajungem in forma
noastra finala, ¢ important sa ne amintim de parcursul nostru si de ce ne-a adus aici. Fie ca au fost
prictenii tacuti, profesorii sustinatori care ne indruma pe acest drum numit maturizare, sau
activitatile extrascolare care ne deschid noi orizonturi, acestea nu trebuie uitate niciodata.

Primii pasi in acest liceu sunt cei mai importanti, dar si cei mai grei, deoarece primele impresii
persista mult timp. Este un capitol nou, colegi noi, profesori noi, iar asteptarile sunt mari.
Inceputul este pentru a descoperi aceasta lume noud, de la mediu la sine, caci cu cat se schimba
exteriorul, interiorul nu poate ramane la fel. Primul an este un test continuu care ii va contura pe
urmatorii, trebuind sa mentii balanta intre viata sociala, prietenii noi, conflictele copilaresti si
studiul riguros, dedicat si amanuntit. Initial, poate fi un haos total, dar toata lumea isi invata lectiile
si isi gaseste ritmul eventual. Atractia centrala a acestei perioade este balul bobocilor, unde
participantii atent selectati isi expun talentele cu speranta ca vor triumfa. Este o seara de neuitat,

unde fiecare boboc poate deveni o stea.

De departe cel mai asteptat eveniment este
programul Erasmus, fiind o oportunitate unica
pentru elevi de a descoperi noi culturi, de a invata
prin experiente practice si de a si largi orizonturile.
Acest program nu doar ca imbunatateste
competentele lingvistice, dar ii ajuta pe tineri sa
devina mai deschisi si mai pregatiti pentru viitor. Prin
acest schimb de experienta, elevii isi dezvolta abilitati
de colaborare si isi fac pricteni din intreaga lume.
Intr o lume din ce in ce mai conectata, Erasmus
transforma scoala intr-o adevarata poarta spre

viitor.




Anii de liceu ne conturcaza personalitatea, ne invata lectii valoroase si, cel mai important, ne
ajuta sa ne alegem drumul pe care vrem sa il urmam mai departe in viata. Frecventele vizite ale
facultatilor din toata tara le ofera elevilor oportunitatea de a-si explora optiunile si de a-si gasi in
final adevarata chemare. Alegerea facultatii potrivite este ceca mai importanta decizie a unui elev,
iar accasta sc face cel mai bine fiind bine informat.

Mai mult decat orice, liceul ne invata cum sa fim uniti, sa fim o familic. De la mersul pentru a
sustine echipa liceului la competitii sportive, pana la impartitul cadourilor de Craciun, invatam sa
cultivam iubire. Nu e nimic mai frumos decat sa cresti impreuna cu colegii tai si sa ramai cu niste
prictenii pe viata. Ne vom aminti mereu cu zambetul pe buze de anii acestia, cand cea mai mare

grija a noastra era un simplu test la mate.
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EXISTA VIATA DUPAMOISIL...

de Andrada Artamonov, promotia 2015

Momentul in care realizezi ca ,anul acesta se
implinesc 10 ani de la terminarea liceului” este,
fara indoiala, unul straniu. Pe de o parte, inca te
simti la inceput de drum: poate abia ai obtinut
jobul la care visai, poate te bucuri de primul tau
apartament, planifici nunta, ori te agiti sa prinzi
un loc la gradinita pentru copil. Sau poate ca
aceste ctape sunt inca departe, dar zumzetul din
jur este asurzitor: cariera, facturi, familie,
responsabilitati! Pe de alta parte, daca privesti
prin ochii liceanului care erai acum un deceniu,
toate par sa fiec semnele clare ale unei tranzitii
incvitabile  (si, sa recunoastem, oarecum
infricosatoare!) de la o viata plina de libertate,
aventura si distractic... la ceea ce ai fi numit
atunci ,viata de adult plictisitor”.

Si totusi, trebuie sa recunosti: nu ¢ chiar atat de
rau sa fii adult, mai ales cand te uiti in urma si esti

multumit de alegerile tale. lar daca nu esti

multumit, partea buna este ca ai libertatea sa
schimbi directia si sa o ici de la capat. Ai capatat curajul si intelepciuneca de a alege singur. Poate
ca liceanul ar fi ridicat sceptic din spranceana, dar tu, cel de acum, stii ca dincolo de
responsabilitati si griji exista o frumusete aparte in a-ti construi propriul drum, iar liceanul din
interiorul tau este mandru de ceea ce ai devenit.

Dar, ca orice fiecare aniversare, accasta reuniune de 10 ani de la terminarea liceului ne da ocazia
sa reflectam in urma, sa retraim momentele frumoase si sa decidem in ce directie vrem sa ne
continuam drumul. Numele meu este Andrada Artamonov, sunt medic rezident radiolog in
Bucuresti, pasionata de cercetare si educatic medicala, in cadrul Centrului de Inovatie si ¢-Health
al Universitatii de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” si, evident, absolventa a Liceului Teoretic
,Grigore Moisil”, promotia 2015.

Pentru mine, facultatea a fost ca o prelungire a vietii de liceu, dar intr-un carusel care se invarte
la viteza maxima. Cam aceleasi responsabilitati, dar mult mai dificile, cam aceleasi distractii, dar
mult mai intense. Am intrat la medicina la Bucuresti... si nu m-am mai intors la Tulcea pana de
Craciun! De ce?! De entuziasmul noii vieti pe care o incepusem in capitala, de teama sa nu ratez
nicio petrecere studenteasca, de bucuria de a descoperi, pas cu pas, toate locurile frumoase din

oras si, evideeent, de anxictatea ca as putea sa iau vreo nota mica la colocvii.
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Recunosc, mie mi-a placut dintotdeauna sa invat lucruri noi, dar medicina mi-a dat de furca!
Norocul meu a fost ca am venit cu materia aproape invatata la genetica si bio-cel (si ii multumesc
doamnei profesor Petrov pentru astal). Totusi, sa faci sase ani de medicina este destul de
provocator din punct vedere intelectual si psiho-emotional. Mai ales pentru ca volumul de
materie este enorm, iar examenele, foarte grele — noroc ca aveam ceva experienta cu stresul si
presiunca de la olimpiade (si ii multumesc doamnei director Parau!). Apropo de asta, le
recomand tuturor liceenilor sa participe la competitii si concursuri de orice fel... altfel treci de
prima sesiune cand ,stii deja ce ¢ ala stres” Mai ales ca, la medicina, balanta inclina apasator spre
teorie, in loc de practica. Mai ales ca programul nu iti permite sa lucrezi in timpul facultatii. Mai
ales ca, rand pe rand, toti fostii colegi isi termina studiile, se angajeaza, devin independenti fata de
parinti si, in general... isi vad de viata. In timp ce noi, medicinistii, tot cu cartile, tot cu examenele,

tot studenti!
Ulterior, am dat examenul de rezidentiat si m-

am géndit ca »gata, am terminat cu examenele”!
Mare mi-a fost mirarca cand am constatat ca
abia atunci cand devii medic rezident incepi cu
adevarat sa inveti pentru cariera ta. Facultatca
nu ecste decat o fundatie, pe care trebuic sa
incerci sa o faci cat mai solida. Dar ctajele se
construicsc odata cc incepi sa profesezi.
Fieccare 7zi petrecuta la spital reprezinta o
oportunitate de a invata ceva nou, dar numai
daca, ajungand acasa, imi fac timp sa citesc
despre patologia respectiva, pentru a integra
informatia practica si tcorctica in mod corect...
Accasta disciplina de a studia constant trebuie
cultivata in facultate si mentinuta pe intreg
. parcursul carierei, intrucat medicina este o
FHARRISON'S §
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INTERPE profesie dinamica, in care progresele stiintifice

Semelologle cined |

-

si inovatiile technologice schimba in permanenta
standardele la care ne practicam meseria. DA,

ey medicii chiar invata toata viata...

v

Norocul meu a fost ca experienta de Liceul Moisil m-a ajutat sa cultiv aceasta disciplinal Dupa
cum am mentionat, cu aveam reputatia de ,tocilara”. Dintotdeauna am incercat activ sa inteleg si
sa invat lectiile la orice materie, chiar si la cele care nu ma pasionau. Zece ani mai tarziu... nu pot
decat sa va asigur ca o cultura generala solida va face conversatiile cu alti adulti mult mai
interesante. Nu am regretat niciodata ca am stiut corect anul unei batalii, vreo capitala din
Orientul Mijlociu, ca am auzit de teoria culorilor sau de notiuni de baza din filosofic. In lumea
adultilor, a avea cunostinte solide fara sa te bazezi mereu pe ChatGPT nu doar ca te face mai cool,

dar iti ofera si un avantaj real — oamenii te privesc cu respect si iti recunosc competenta.




Mai mult decat atat, cand ma gandeam ca am
scapat totusi de fizica, am devenit radiolog si ma
lupt in continuare sa inteleg magnetizarca
protonilor, rezonanta sau dualitatea unda-
particula! In prezent, fac cercetare si, spre
surprinderca mea initiala (fiindca ,cercetarea”
este un termen foarte misticizat in tara noastra),
asta insemna muuulta matematica. Parca totusi
trebuia sa trag mai tare sa inteleg functiile
complexe (dar ii multumesc doamnei director
Ivanov pentru intelegere..)! Tot cercetare
inscamna si publicareca de articole stiintifice —
norocul meu ca am fost indragostita de limba
romana, chiar daca am parasit-o apoi pentru

chimie si biologie (si sper ca doamna profesor

Agache m-aiertat...).

medli
UNIVERSUL CARTILOR MEDICALE

www.medlibris.ro

+ titluri definitorii
pentru practica moderna

-~ eele mai recente descoperiri
din toate ariile medicinei

+ cei mai mari editori
de carte medicald din lume

» formate grafice de exceptie

« informatii de o rigoare stiintifici
incontestabils

* sublecte pentru toti studentii
st profesionistii din domeniul medical

In ficcarc an de rezidentiat capat putin mai
multa intelepciune, si cu fiecare gram de
intelepciune imi dau scama ca trebuia sa fi
invatat putin mai mult si la materia X, si la
materia Y, si cand mi se parea ca ,nu o sa-mi
foloscasca niciodata enumerarca  asta”
(spoiler: sunt sanse ca macar o data in viata sa
iti foloseasca!). Si nu, nu trebuie sa memorezi
toata informatia care exista pe Pamant, dar
daca nu stii ca exista, nici nu vei sti cand si unde

sa o cauti.

Anii de liceu poarta un farmec inconfundabil, iar nostalgia adolescentei ramane ca un ecou al

descoperirilor si al clipelor care ne-au modelat. Sunt anii in care fiecare zi parca o aventura, iar

ficcare experienta, definitorie. Viata ne ofera acum alte provocari, dar undeva, in adancul

sufletului, ramane dorul de simplitatea acelor zile. Liceul este locul unde timpul pare sa fi pastrat

intacte emotiile si visele noastre de atunci. Si totusi, frumusetea vietii sta in imprevizibilul ei, in

care fiecare etapa dezvaluie 0 noua poveste.
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PROBLEME CELEBRE DE MATEMATICA:
CERCUL CELORNOUA PUNCTE

de prof. Lucian Petrescu

—bt JBE-4ac

X=
MOTTO: 2a

"POEZIA ESTE O PRELUNGIRE A GEOMETRIEI, 454 CA4, RAMANAND POET, N-AM PARASIT
NICIODATA DOMENIUL DIVIN AL GEOMETRIEI” (ION BARBT)

IN ORICE TRIUNGHI, PICIOARELE INALTIMILOR, MIJLOACELE LATURILOR SI MIJLOACELE
SEGMENTELOR DETERMINATE DE VARFURILE TRIUNGHIULUT CU ORTOCENTRUL ACESTULA
SUNT 9 PUNCTE CONCICLICE.

Se considerd triunghiul 4BC, in care M, N si P sunt
N mijloacele laturilor [BC), [CA] si respectiv [4B]. iar D, E
si F sunt picioarele indltimilor trivnghinlui duse din
varfunle 4. B i respectiv C. Dacd H este ortocentrul
trunghiulm 4ABC, iar 4. B st ¢ sunf mijloacele
segmentelor [4H]. [BH] si respectiv [CH|. atunci
punctele M. N, P, D, E. F. 4. B 5i ¢ sunt conciclice
(cercul pe care se afld ele situate numindu-se cercnl celor
nond puncte, al Ini EULER).

Solutie:

Aratdm pentru inceput ¢i mijloacele celor trei laturi al triunghivlui 4ABC si piciorul uneia dintre indltimi
sunt patru puncte conciclice. Vom demonstra, asadar c3 punctele M, N, P gi D sunt virfurile unui patrulater
mnscriptibil.

In triunghiul dreptunghic ADB, DP este median3, deci DP=22 Avem si ci MV este linie mijlocie.

deci MN=%; prin urmare rezulta de aici ca (MN)=(DF) si cum PN este 5i ea lm. in triunghiul ABC rezultd

ci NP|| BC ., deci PNMD este trapez.

Asadar PNMD este trapez 1soscel. deci e inscnpfibil, adica M.N.F.De(;. Procedind analog pentru
aceleasi mijloace, M. N, P si picicarele celorlalte doud inaltimi. respectiv punctele E si F deducem ca si
patrulaterele MNEP si MNPF sunt s1 ele inscriptibile, fiind trapeze isoscele, deci M.N.P.Ee(; sl
M_N.P,Fe(;; cum cele trei cercuri au trei puncte comune, ele coincid; prin urmare M N, P,D.E Fe( .

Demonstrim acum ci punctele 4 F D N sunt conciclice. Avem 4N este lm in AACH, dect
AN||CH si cum NP este siealm. deci NP||BC, deducem (4 N;NP)=<(CF:BC) < <4 NP=<FCB; dar si
patrulaterul AFDC este inscriptibil (cici <AFC=-CDA4A=90"), deci «BAD=<BCF si cum «BAD=<ADP
(deocarece triunghiul APD este isoscel) . deducem in final cd <PD4 =< 4NP. Asadar 4FPDN este inscriptibil
adici 4.N,D.P<C.



ax?+bx + c=0

Evident c3 analog se demonstreaza ci punctele By si € se afla si ele pe cercul ¢ (demonstrind similar

ca patrulaterele B PEM si C;NFM sunt 5i ele inscriptibile).

In concluzie M N.P.D.E.F.4.B.C C . Centrul cercului celor noud puncte se noteazi cu G .

CURIOZITATI MATEMATICE:
MNumaml 2025 este:

1. patrat perfect: 2025=45";

2. suma a doui pitrate perfecte: 2025=27" +36°;
3. suma a trei piatrate perfecte: 2025=5° +20° +40°;
4. suma a patru pitrate perfecte: 2025=2" +6" +31° +327;
5. suma cuburilor tuturor cifrelor nenule: 2025=P+2 + ¥ + £+ 168 + 77 + 87 + 0%,
6. 2025 are aceeasi sumd a cifrelor (s(2025)=2+0+2+5=9) c¢a §i radicina sa pitrati:
5{J2015}=s[45]=4+5=9;
7. 2025 verifici relatia: abed = (E+Ef , infrucit 2025=(20+25)";
8. 2025 verifici relatia: abed = (E-E+ EJQ . Intrucat 2025=(20.2 +5)°;
g s . ab | ZE' ] . (720725
0. 2025 verifica relatia: d = {? [? ] . Imtrucat 2025 = [ ]
L
10. 2025=abed verifici relatia: acd =(od + ab)(cd - ab), intruciit 225=(25+20)(25-20).
DEZLEGAREA REBUSULUI DIN NUMARUL ANTERIOR
ORIZONTAL
1. Aprecieni ale profesorilor exprimate prin numere inscrise in catalog.
2. Genul uni text literar, . care nu este in versuri. 1 2 3 4
3. Se foloseste la sters inscrisun din caief ... 51 mu e de mestecat.
4. Facultate de Stiinte Economice de prestigin, din capitala Romdniei. 1| N]|]O|T]|E
VERTICAL s lElP|1]|C
1. A contrazice o afirmatie, o idee. un concept, un principiu.
2. Numaml 2 ... pentru -2 11! 3 | GIU|M| A
3. Este intotdeauna limitat pentru lucran scrise (englezi).
4. Nota maxima, ____ firi cap si fird coadi II! 4 |A|S|E .
Vo




DERANJAMENTE

de Petcu Robert, clasaaXaB

magnati-va cd dingintels mitd in

clazi z1 observa cd elevil sumt

prea obraznicl in bancile In care
stan acum. Aza cd decide 53 schimbe locurnile
tuturor, dar cu o condine: nomen nu trebule
53 ramana In banca In care s-a asezat la
mmceput. Aszadar, fiecare elev va trebwm =3
schimbe locul cu alicineva, dar mimem nu va
ramane i locul s3un immal Asta este, In
ezentd, ce sunt permutirile firi puncte fixe
zan  deramjamentsle Inm  matemated @
mformaticd: o meatodi prin care putem aranja
elemantele wnur zet astfel Incit nomen =3 mu ramand pe locul s3w. Desi poate parea un
concept zbstract, aceastd 1dss are aplicatn Im viata de =i euw =1, de lz enptografis |z jocun
video. Har 53 exploram acest concept mai detaliat!

Parmutanle fira puncte fixe, san deranjamentsle, sunt permutan ale unm zet de n
elemante In care niciun element nu ramane pe locul sdu imutal. De exemply, pentru un set de

3 obiecte (A, B, C), o permutare fara puncte fixe ar putea f1 (B, C, A), dar nu (A, T, B},

decarace in acest caz A ar rimans pe locul s3n imipal.

MWumarnl in care putem deranjz n elaments aste:

' ®! m! .
Explicatia sa provine din metoda de meluders-axcludere. In primul rand, emstd n!,
adicd 1-2-3. .-» modurl de 2 zranja un set de o elements. La Inceput scidem permutinle in

]
care un simgur obiact I:%:I ramane la locul siun, elvminand acele cazun In care unul dintre

obiecte nu respectd conditiz de deramjament (adici rémine pe locul =3u). -lu_ﬂ.i: acest lucm
duce la o excluders prea mare, pentru cd am scizut 31 permutinle in care mai multe obiecte
ramin fixe. De exemplu, daci doui obiecte rimin fixe, am scizut aceaszti parmutare de doua
Ol

|
Aszadar, trebuie =3 adiugim permutinle in care doud obiecte raman fixe {%}: pentru

a la corecta. In contmuare, trebule 53 scidem permutarile cu trei chiscte fiwe 51 =3 adingim
din nou permutinle cu patru obiecte fixe 51 asa mai departe. Acest proces alternant, de
adiugare 21 zciadere, corecteazd mumarul total de permutin, asigurandu-se cd am exclus doar
permutinle care respecti condipa de deranjament.
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Aceasta este implementarea calculirii deranjamentelor in limbajul C++:

ginclude <iostreams
UsSing namespacs tds
factorial(int n){
if(n == 1){
return 13
}
return n * factorial(n - 1);
}
t n, deranjamente;
t main(){
cin »» ng
[rl_'l'.:lnj._:lml:ntL' = factorial(n);
for{int K = 1; k <= n; k&)
if{k % 2 == 1){ nd k wdea nl fh
deranjamente = deranjamente - factorial(n) / factorial(k);
}
if(k % 2 == 8){ T wuna nl f
deranjamente = deranjamente + factorial(n) / factorial(k);:
}
} .
cout << deranjamente;
return @5
}

O aplicatie a deranjamentelor intr-un joc video se poate observa in Mario Kart, in
modul “Renegade Roundup”. La fiecare cateva secunde, jucitorii sunt teleportati aleatoriu pe
diferite parti ale harti, fird a rimane la locul lor initial. Asadar, jocul aplicd deranjamente
pentru a face meciurile mai dinamice $i provocatoare.
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PRELIMINARY ENGLISH TEST AT MOISIL

de prof. Visternean Mihacla

La finalul anului scolar precedent, 2023 — 2024, cand unii dintre noi inca se mai bucurau de
vacanta binemeritata si de vremea incantatoare a verii, la Liceul Teoretic ,Grigore Moisil” Tulcea,
colectivul clasei a VIII-a A, clasa cu regim de studiu intensiv al limbii engleze, a decis sa se inscrie
la examenul Preliminary English Test for Schools (PET(S). La aceasta provocare au raspuns si alti
colegi de ai lor de la clase paralele sau chiar mai mici, dornici si ei la randul lor, sa - si
demonstreze competentele lingvistice dobandite pana atunci, intr-o limba de circulatie
internationala. O data inscrisi la examen, pe data de 12 august 2024, 18 elevi inimosi si-au asumat
astfel participarea la un examen serios, intelegand faptul ca viata de licean nu este departe si ca
un portofoliu educational se construieste in timp, cu sarguinta si atentic.

,De ce un astfel de examen pentru clasaa VIl a?” ar putca fiintrebarea unui carcotas. Avantajele
sunt multiple. Primul raspuns ne este oferit chiar de partenerul anual si nelipsit al Liceului
Teoretic ,Grigore Moisil” Tulcea, Consiliul Britanic Bucuresti: ,Acest examen poate echivala atat
proba de competenta lingvistica pentru admiterea in invatamantul liceal de stat si profesional cu
program bilingv si intensiv, cat si proba de competenta lingvistica din cadrul examenului de
Bacalaureat daca este promovat cu unul din urmatoarele calificative: Pass with Distinction, Pass

with Merit sau Pass.”|[1]



https://www.britishcouncil.ro/examene/cambridge/tip/engleza-generala

De asemenea, mentionam si-alte avantaje ale certificarii: comunicareca cficienta in diferite

contexte: calatorii, scoala sau serviciu. Cati dintre elevii mai tinerinui-au privit cuinvidie pe colegii
lor mai mari care s-au bucurat deja de experienta Erasmus +? Fosti-sau actuali studenti cunosc
faptul ca bursele de studiu-in strainatate depind de foarte multe-ori de certificatele de
competenta lingvistica. Vrei sa demonstrezi comisiilor de evaluare ca poti sa faei parte din
colective de studiu in strainatate? Raspunsul il vei-gasi prin intermediul unui certificat lingvistic
international pe care il poti obtine pe parcursul edueatici sccundare, fara stresul sustinerii
acestuia in centrele mari universitare.

Cunoscut familiar cu apelativul de PET, examenul consta in-patru probe:Reading (intelegerea
mesajului scris), Writing (producerea de mesaje scrise). Aceste doua prebe au o durata de 45 de
minute. Listening (intelegerea mesajului oral) este cea de a treia proba cu o durata de 30 de
minute. Speaking (producerea de mesaje orele, invidual siin pereche) este cea de a patra, carcia i
s¢ aloca 12 minute pentru fiecare pereche de candidati. Fiecare dintre aceste probe are o
pondere de 25% din punctajul final si implicit din calificativul acordat, calibrat cu nivelul Bl de pe

Scala Comuna Furopeana de Referinta. Evident, daca punctajul obtinut de elev este mai mare

decat nivelul minim solicitat adica Bl, elevul obtine calificativul superior, anume B2.

Examenul propriu - zis s-a desfasurat pe data de 28 septembrie 2024, la Liceului Teoretic
,Grigore Moisil” Tulcea, intr-un mediu familiar si alaturi de colegi, ceca ce a facut ca atmosfera sa
fie destinsa si favorabila creativitatii si performantei. Aproximativ o luna mai tarziu, elevii moisilisti
au cules laurii si au aflat rezultatele. Din cei 18 elevi participanti, mai bine de jumatate a obtinut
calificativul B2, iar cealalta jumatate a-obtinut calificativul Bl. Ne mandrim cu rezultatele lor si i
felicitam pentru tenagitate si motivare. Cu sigurantd, acesta nu va fi ultimul examen de limba
engleza din viata lor, dar cu siguranta a fost primul. Rezultatele nu i-au dezamagit si au inteles ca

visele pot fi implinite_atata timp cat muncesc pentru cle. Le multumim parintilor pentru

sustinerca acestor clevi minunati care isi doresc saisi depascasca limitele! Felicitari, dragi elevi!



http://www.cambridgeenglish.org/exams-and-tests/cefr/?level=independent&rows=36
http://www.cambridgeenglish.org/about-us/what-we-do/international-language-standards/

LINGVISTICA LA CLASA A VI-A:
O PROVOCARE, O REUSITA, O PREMIERA!

de prof. Violeta Ivanof

Anul scolar 2024-2025 a fost unul special pentru elevii clasei a VI-a de la LTGM. De ce? Pentru ca,
pentru prima data, am introdus un curs optional de lingvistica! Da, ati citit bine: lingvistica — acea
disciplina misterioasa care ne ajuta sa intelegem de ce uncle cuvinte suna ciudat, de ce
propozitiile au reguli atat de complicate si cum reusesc unii cameni sa invete cinci limbi si altii
abia una.

Desi lingvistica nu face parte din curriculumul obligatoriu, pasiunca elevilor nostri pentru acest
domeniu s-a vazut de-a lungul anilor prin rezultatele extraordinare obtinute la concursurile si
olimpiadele de lingvistica. Nu doar ca ne-am facut remarcati la competitiile nationale, dar am
ajuns si pe scena internationalal Elevii nostri au concurat cu succes la Asia Pacific Linguistic
Olympiad si International Linguistic Olympiad, dovedind ca limba romana poate ca ¢ frumoasa,
dar gandirea logica si analiza lingvistica sunt universale.

In cadrul cursului optional, am explorat structura limbilor din intreaga lume, am descifrat
sisteme de scriere necunoscute si am invatat cum sa ne jucam inteligent cu morfemele si sintaxa.
Unii elevi au descoperit ca pot gasi modele in limbi de care nici nu auzisera pana acum, iar altii au
realizat ca gramatica romana nu ¢ chiar cel mai mare bau-bau al vietii lor!

lata cateva dinte temele pe care le-am abordat pe parcursul anului:
Fonetica si fonologia

1. Sunetele limbii romane - vocale si consoane

2. Alfabetul fonetic international (AFI) — cum se noteaza sunetele

3. Diferenta dintre sunet, litera si fonem

4. Accentul si intonatia in limba romana si in alte limbi

5. Fenomene fonetice — asimilare, disimilare, metateza, cliziune
Lexic si semantica

1. Familia de cuvinte si derivarea

2. Sinonime, antonime, 0monime, paronime — jocuri de cuvinte

3. Sensurile cuvintelor — sens propriu si figurat

4. Imprumuturile lingvistice - cum se imbogateste vocabularul

5. Arhaisme si neologisme - evolutia cuvintelor in timp

Morfologie

<L A

1. Partile de vorbire - clasificare si exemple

\)

. Substantivul si genul gramatical in diferite limbi
3. Verbul - timpuri, moduri si aspect verbal
4. Adjectivul si gradele de comparatie

5. Pronumele — cum variaza in diferite limbi
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Sintaxa si structura propozitiei

1. Partile proporzitici - subiect, predicat, complement, atribut
2. Propozitia enuntiativa, interogativa, exclamativa, imperativa
3. Fraza - coordonare si subordonare
4. Topica propozitici in romana si in alte limbi
5. Analiza sintactica si diagrama propozitiei
Sisteme de numeratie si masurare
1. Sistemele de numeratie: roman, arab, babilonian, chinezesc
2. Cuvintele pentru numere in diferite limbi
3. Sistemele de masurare a timpului: calendare si ccasuri
4. Denumirile zilelor saptamanii si lunilor in diverse culturi
5. Masurile vechi de lungime, greutate si capacitate
Lingvistica aplicata si elemente culturale
1. Gradele de rudenie si denumirile acestora in diverse limbi
2. Limbajul corpului si comunicarea nonverbala
3. Dialecte si graiuri - varietati ale limbii romane
4. Limbajul tehnologic - cuminfluenteaza internetul limba

5. Limbi disparute si scrieri antice — hieroglife, cuneiforme, rune

Desigur, a fost nevoie de multa munca, de perseverenta si de multe momente in care impreuna,
clevi si profesoara, ne-am scarpinat in cap intrebandu-ne: ,De ce oare un verb din limba X trebuie
sa fie marcat diferit daca ploua sau ¢ soare?”. Dar, in final, clevii au dovedit ca sunt adevarati
detectivi ai limbajului si au demonstrat ca lingvistica poate fi nu doar fascinanta, ci si distractiva!

Ne bucuram ca acest curs a fost 0 premiera reusita si speram ca va deveni o traditie. Pana una-
alta, nu uitati: daca vreti sa invatati limbi straine mai usor, sa faceti puzzle-uri lingvistice ca niste
campioni si sa intelegeti de ce oamenii din intreaga lume vorbesc asa cum vorbesc... poate ar
trebui sa va ganditi sa deveniti lingvisti!

Pana atunci, succes tuturor la urmatoarele competitii si... sa nu uitati sa declinati corect! (Nu de

e
g&%{
phonetic eh

alta, dar cazurile nuiarta pe nimeni!)
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NEDEIA
~ELENANETCU-

de prof. Oana-Gabricla Agache

Romanul “Nedeia” aduce in prim plan 0 CARTE DESPRE IUBIRE 51 RAZBUNARE
dragostea ca forma stihiala care sc infiltreaza .
insidios si metamorfozeaza intr-o forma de
nerecunoscut fiinta. Dilema identitatii dublate, a
unci masti care nu s¢ mai gasceste in armonic cu
sistemul de referinta originar macina adanc
temelia sinelui.
Elena Netcu, prolifica scriitoare de pe
meleagurile dobrogene, ne poarta in romanul

"Nedeia” prin Trivale, un topos devenit "centrum

mundi” pentru croina si, de asemeneca, ne N

conduce la malul Dunarii, in Thalassa. Cadrele
spatiale devin matricea desfasurarii actiunii in
plan fizic, in timp ce mare parte a romanului se
desfasoara in planul spiritual, al trairilor
launtrice.

Intram alaturi de personajul eponim intr-o
poveste de viata a carei devenire ajungem sa o

apropricm, parcurgand astfel tribulatiile unui ) i

trasecu existential. Romanul este scris la
persoana | ceeca ce determina o mai mare implicare a lectorului in poveste. Incipitul "in medias

res” aduce senzatii organice care dilata temporalitatea. "In dimineata asta m-am trezit cu o
durere puternica de cap, dupa un cosmar de care nu mai scap de la o vreme.” Pentru cea care cu
mandric sc¢ defineste "munteanca din Trivale”, spatiul identitar devine o imagine a paradisului
pierdut. Natura era, pentru copilul de altadata, personaj de basm, avand ca element central
dealul, simbol ascensional care oferea perspectiva panoramica asupra imprejurimilor  si,
metaforic, asupra vietii. Un laitmotiv al romanelor Elenei Netcu este visul cu valoare oraculara
care fragmenteaza discursul narativ in momente cheie, inducand aceeasi idee a destinului prezis
pe care o intalnim si in "Legenda emirului Nogai”.

Din primele pagini, prin monologul interior al protagonistei, romanul ridica o problema de ctica

viata ca ispasire a unui pacat. Suntem introdusi in intimitatea familici cu visurile devenirii, relatiile
familiale si fisele biografice ale personajelor fiind dezvaluite prin intermediul dialogului. Efortul de
a deveni medic este incununat, Nedeia ajungand, asa cum ar fi fost si fara sa urmeze accasta

meserie, in slujba oamenilor, daruind celorlalti si uitand de sine.
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Personajul feminin este ipostaziat in imaginca mamei care se sacrifica pentru binele copiilor, in

imagineca sotiei, care face totul pentru bunastarea familici, a fiicei care vrea sa-si protejeze
parintii, a femeii indragostite, care isi doreste implinirea sufleteasca si pentru care este gata sa
sacrifice ani multi din viata.

Accentul cade initial pe eforturile unei sotii si mame de a crea un mediu familial firesc, de a oferi
copiilor afectiunea paterna. Toate acestea, in conditiile in care sotul, Dorin, care traieste un acut
complex de inferioritate, se complace in mediocritate, nu accepta succesul profesional al sotiei,
avand un comportament abuziv, violent, atat asupra sotiei, cat si asupra copiilor. Mai muilt,
incearca gasirea unui univers compensatoriu in jocurile de noroc, in bautura si in companii
neonorante. Se instituic imaginea unui cerc matrimonial vicios al tentativelor de divort si al tot
atator impacari, a unei povesti de viata cu iubire tradata, cu lupta pentru salvarea casniciei si a
ideii de familie in care copiii devin liantul sotilor cand nu mai au ce-si spune. Familia devine astfel
un concept care se rezuma doar la ce ar putea fi.

lubirea apare intr-un moment cand viata parea sa nu mai aiba sens. Intalnirea lui Kostas este
vazuta de Nedeia ca un dar divin. Uneori iubirea este umbrita de sentimentul culpabilitatii, chiar
daca gaseste o scuza pe care ambii parteneri o invoca, si anume o casnicie ratata.

Romanul este interesant din punct de vedere al structurii naratologice, constituindu-se ca un
flash-back al vietii, ca o reluare a acesteia intr-o incercare cathartica. Personajul traieste un fel de
exorcizare a trecutului, cu reveniri si reflectii care par a explicita anumite secvente de viata.
Astfel, perspectiva naratologica in a doua parte a romanului este diferita, apartinand Nedeiei si lui
Kostas, care si dezvaluie alternativ trairile.

lubirea pe care o impartaseste cu generozitate celui ales ajunge sa fie resimtita ca un blestem
atunci cand constientizeaza ca incalca atat normele sociale, cat si pe cele morale. Neputinta
desprinderii dintr-un cerc vicios pe care l-ar dori discontinuu apasa teribil fiinta fragila care-si
gaseste puterca tocmai in apropierca barbatului iubit. Cea care altadata ecra capabila sa se
sacrifice pentru a pastra chiar si aparenta unei familii de dragul copiilor care aveau nevoie de o
figura paterna, ajunge, intalnind iubirea pe care o crede adevarata, sa se conduca dupa principiul
“carpe diem”. "Daca m-ar fi urcat cineva pe rug, nu m-as fi impotrivit, m-as i dus spre esafod.”
Insa viata nu intarzic sa fic perceputa ca un sir de dezamagiri, Kostas devenind fericirea si
blestemul Nedeiei. "Barbatul asta e crucea pe care o s-o duc, indoindu ma pana la pamant”.
Nedeia este un personaj predispus aplecarii peste abisurile sufletesti, de aceca meseria de medic
i-a dat sansa unei duble intelegeri: a trupului si a sufletului.

Pentru Kostas, iubirca devine motivatia de a fi mai bun, de a se realiza profesional. Insa ajunge o
marioneta a familici, in special a fetelor sale. Kostas este tipul omului care pare a nu fi stapan pe
propria viata. Se lasa condus in egala masura de fetele pe care le iubeste si fata de care doreste
sa-si indeplincasca onorabil statutul de tata, dar si de sotia alaturi de care a stat mai mult din
obligatie, de dragul copiilor. Pare ca se complace intr-o situatie incerta: pe de o parte se bucura
de iubirea neconditionata a Nedeici, pe de alta parte, are stabilitatea unei familii. [ubirea paternail
determina sa calce peste propriile sentimente si sa construiasca fatade de dragul copiilor.
Accasta asteptareca continua — sa termine fetele liceul, apoi facultatea, sa le vada implinite,

inclusiv profesional, echivaleaza cu trecerea timpului, a vietii.
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Constientizeaza deodata ca anii s-au scurs, ca cea care credea ca va fi mereu acolo pentru el, nu

mai ¢ dispusa sa fie. Efortul de a reveni este sortit esecului. Ramane doar nostalgia a ceca ce a fost
si intrebarea fara raspuns referitoare la ce ar fi putut fi. Kostas traieste mai mult la nivelul
géndurilor ce raman neconcretizate. Face doar scenarii ale unei vieti fericite, vazandu se
imbatranind alaturi de Nedeia, dar necasatoriti, pentru ca statutul de om divortat i-ar stirbi din
personalitate. Desi i datoreaza Nedeiei statutul profesional si social, nu are puterea sa isi croiasca
viata dupa propria masura. Este tipul omului slab care nu are puterea sa-si asume o alegere.

Pe de alta parte, Nedeiea este corespondentul feminin al aceluiasi tip uman, care simte implinirea
doar alaturi de Kostas si este capabila sa ierte in nenumarate randuri. Pare ca fiintial este
structurata din cercuri concentrice de iertare: cand este unul sfasiat, dedesubt se afla altul si altul,
la nesfarsit. Nedeia si-a pierdut libertatea, a devenit prizoniera a unui sentiment. Asistam la o
reiterare a mitului lui Sisif pentru ca de fiecare data porneste de la capat cu sirul iertarilor. Si asa
cum Albert Camus l-a vazut pe Sisif fericit pentru ca avea un bolovan pe care sa-l urce repetat in
varful muntelui de unde se prabusea iar si iar, la fel o vedem pe Nedeia “fericita” pentru ca de
fiecare data are ce si pe cine sa ierte. Cele doua personaje compun un Yin-Yang, coincidentia
oppositorum.

Insa iubirca evolucaza ca o boala care macina si sufetul si trupul; boala sufleteasca provoaca
boala fizica, traumele sufletesti avand repercusiuni in plan fizic. "Au fost cateva luni de tacere,
timp in care se intampla ceva grav cu mine. Imi amorteau picioarele din ce in ce mai mult. Sufletul
imi era inchis intr-un navod.”

In pasajele biografice se contureaza familia Nedeici care i-a insuflat valori esentiale si care se
profileaza ca un indreptar etic la fiecare moment de cumpana. Tatal devine un simbol al
verticalitatii, al onestitatii pe care vrea sa-l gaseasca in ceilalti, iar mama, in iuresul sentimentelor,
devine un punct in care Nedeia isi cauta stabilitatea si o validare a propriilor trairi. E o incercare
de atenuare a culpabilitatii, o scuza pentru propriile sentimente. Mama devine un fel de voce a
ratiunii, poate chiar o dedublare a sinelui care incearca sa determine alegerile corecte. Dar cine
poate stabili ce ¢ corect? Si pentru cine?

"Nedeia” este un roman despre ascensiune si despre complexul de inferioritate, despre iluzie si
despre naruirea sperantei, despre minciuna si greseala, despre rabdare si iertare. Este o carte a
unui destin labirintic. Iminenta gasire a unei solutii de a iesi este impiedicata de neprevazut, de o
intretaiere a unui alt drum care genereaza dilema alegerii. Cu cat protagonista crede ca se afla
mai aproape de rezolvarea problemelor, cu atat se afunda mai tare, ca intr-o mlastina al carei
hatis crecaza doar aparenta unui teren sigur. Ajungem sa empatizam cu personajul, sa traim
alaturi de el, incat in momentul luarii unei decizii aprobam sau dezaprobam, dorind sa rescriem
povestea, sa-i schimbam cursul, la fel ca in uncle romane moderne in care autorul lasa la anumite
intervale pagini libere pentru ca cititorul sa poata conduce firul narativ dupa bunul plac. Noi nu
avem insa acest privilegiu, destinul este condus demiurgic intr-un sens sau in altul, independent
de vointa noastra, uneori, independent de vointa actantilor.

Actiunea se desfasoara pe parcursul a catorva zeci de ani, traim acutul sentiment al "tarziului”
alaturi de Nedeia care infrunta prejudecatile si care se zbate pentru a se ridica de fiecare data

cand viata o ingenuncheaza.
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Ceea ce mentine interesul cititorului sunt rasturnarile de situatic si deciziile care intriga si
contrazic asteptarile. Daca Radu Vancu spunca despre "poezia vie” ca trebuie sa starncasca o
reactic cititorului, indiferent de natura ci, putem extrapola conceptul si asupra prozei in acecasi
masura in care anumite actiuni si alegeri ale personajelor genercaza reactii lectorului.

Coboram si urcam astfel alaturi de Nedeia pe traseul sinuos, sisific, o sustinem si o condamnam,
traim extazul si agonia. Destinul ei pare asemenea unui tunel vertical in care alunecarile repetate,
urmate de urcusuri firave dau senzatia unei spirale, a unui vertij care duce la pierderea
cchilibrului.

Oare va reusi personajul Elenei Netcu sa gascasca acest echilibru? Va reusi sa gaseasca puterea
de a transforma peretii alunecosi ai tunelului in trepte pe care sa le urce cu demnitate? Vom afla
doar lecturand cartea care face radiografia unui suflet chinuit de incertitudini si de vina si care ne

ofera totodata ocazia de areflectala ce este viata, la ce este omul in acest marasm existential.




infirmier pe frontul de vest

ai primit tot pe o tava de argint
tot ce faci cu cle ¢ sa tai sa mutilezi
sa speri ca se vindeca frumos
te speli de sange pe maini
ci te spala doar pe creier
mai departe te descurci
te descurci pe tine, pe frati.
pe oamenii pe jumatate morti
te-ncurci si taci ca esti legat
la ochi si gura si toata ata aia
taic prin picle, prin carne, prin oase
prin vene, prin frumos
bine ca ai tava
ti-a fost adusa special tie
strange din dinti si lasa sa taie
sau amaneteaz o
iti scoti banii de o suflare in plus

de Buric Alexandra-Maria



COPIL

gadilam burta pasarilor cerului
aroma dulce a merelor coapte
lacrimile de lavanda
gradini de leoaice
piscine slefuite de safir
cu bule inecate
cu sclipici argintiu metalizat
iepuri de plus animat
pisici din lapte, lacramioare
luate lin de fluviu

de lalele colorate

(=

q Q§

julituri de rubin
0s de diamant dur, impenetrabil
amurgul gandurilor noastre
prefacerea in ochi de ametist
fuga veche dupa maneci prafuite
dupa panselute sangerii
dupa cea mai frumoasa papadie
un creier fragil
un clefant de cristal sub o nicovala
oricum un zambet cu dinti lipsa am avut
ce-au crescut
iar au cazut
o zi de copll

un trofeu de platina topit in smoala

roti hipnotizante

intr-un lac de paraziti de smarald

au omorat si rochiile de randunica
baloane cu forma de spini

au devenit din ce in ce mai reali
mai putin jucausi
muraturi in butoaie azurii
pictate cu zcama de frunze
de petale furate pe ascuns
vreme de rasfat absolut

raiul din inaintea fumurilor

lavei ce te va face statuie

monument

/'7

de Ruse Razvan
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NISTE GANDURI..

[mi este greu sama vad fara tine, esti in interiorul meu, in inima mea spre atriu. Sau, mai bine zis,
estiventricolul meu, de care nu ma voi putea desparti nici macar atunci cand imi voi dori cu tot
dinadinsul. Ma simt satula si ghiftuita de atentia ta, de privirile tale usturator de calde. Si tot pare
camai poftesc, poftesc la ceva mai mult sau la un putin mai putin care sa ne scoata din zona asta.

Dar nici tu nu ti doresti, pare caiti place sa ai ceva de rezerva, ca un colac de salvare pe o corabie
dg¢ja cpavata. lar eu cumva tarnai de o parama a existentei tale efemere, care ma impiedica sa fiu
ceea ce imi propun, acea identitate frivola plina de beatitudine. Totusi, raman constanta in
incercarca mea de a fi un om pe placul tau, chiar daca stiu ca e fundamental gresit si ca nu exista
nicio situatie in care asta sa sune bine.

Maimbat in toate frazele frumoase si simt cum surzesc la cele care nu-mi fac cinste. Ma simt ca
un clev silitor care constant isi incearca autodepasirea, care constant vrea sa fie din ce in ce mai
bun.

lubesc cu pasiune, chiar si mai mult decat pe tine uncori, simplele momente in care doar ne
ascultam, in care, in soapta, pe nerasuflate, sunt sub influenta sarmului tau complex. Dar totusinu
sunt suficient de vrdjita incat sa-mi decad toate constientizarile tie, sunt in continuare cumvya
suficient de autosuficienta incat sa ma dezic la cea mai mica abatere de tine.

Ai fost, de cand te stiu, al meu, iar cu a ta, dedicata pana la ultima celula. Ca o armata
napolconiané care, in interiorul meu, dirijcaxé niste asa zise corpuri noi, inimi ceva mai mici, care
bat constant in mine.lar mig, ca entitate, ca fiinta, ca un tot unitar, nu-mi este prea usor sa scap de
tine. Limfocitele mele expulzeaza constant inimile astea ventriculare, dar sunt mai puternice
decat toata firea mea. Sunt ca 0 manta grea de plumb care acopera intreaga mea fiinta.

Anomalie sau mutatie, cec-0 fi, inimile tale ventriculare din mine ma Imping spre infinit, spre
inegal, spre imoral. Si din setea mea de corijare, tot incerc sa atasez din fuga cate un atriu.La unele
am reusit, chiar am excelat doar prin faptul ca ti-am implementat adanc in creier anumite
concepte pe care si tu, la randul tau, ca un copil constiincios in primii ani de scoala, le-ai studiat
curios, ba chiar mai mult, le-ai si implementat.

Oricat de mult te-as blama si oricat as reface sistemul imunitar, tot te intorci la mine, in mine,

prin mine.

de Radu Teia




stradand ar avea gropi pe care sa le ocolesc, nici caini sau pisici moarte pe carosabil sa-mi strice

S
ziua gandindu-ma ca pana si cu as fi putut face asta cu masina, ca m-a invatat bine tata, sau poate
prost, sa nu trag de volan sa imbratisez copacul, ¢i sa merg in continuare si sa calc pisica.
personalas fi ales copacul, dar tata tine mai mult la copilul lui decat la o pisica fara coaste
as mergcinparcuri de distractic fara frica de sforile cu fire despicate uscate la bricheta care mi's-
arincurca in picioare-echilibrul meu de adolescent de 18 ani m-ar reuni cu vechea si indragita
gravitate
asaltneca pe tobogan fara sa maintreb daca coapsele mele stangace se rup din mine si raman
acolo unde eun-amvrut
mi-as rupe un picior si as scurta altul sa incap din nou in leagan
asface operatic neatitorizata fara diploma de medic sa-mi indepartez stomacul sa nu mai simt
palpitatiicand ma ur&a la'cer aparatele din satul de vacanta din Mamaia sa nu mai simt voma cein

se aduina\si formeaza traseul ascendent prin laringe si cavitatea bucala

curbe interioare la 108 km/h
vad ca un om cu sanse reduse
intersectii nebanuite cu schimb de O2
pierdut in carliontii tai
departeaza mi ochii de trup & fa-ibusola ta de orientare
amputeaza degetul mic al piciorului pentru stabilitate artificiala

ca un produs expirat la reducere

batai deconectate la linii transversale lipite de corp
cercuri verzi si caprui care nu se conecteaza si nu coincid intr-un spatiu ggografic reaj
intentii ascunse de idealul uman rece solitar
o distanta de 2 silabe intre scartaitul parchetului la ore neconventionale si genunchi indoiti
respingator la jumate intre bucati de canapea

gel de dus cu rodie absorbit fara suflari intermediare de un organism fara sange in atrii

vreau sa pierd trupul in favoarea experientelor netraite la intensitate maxima cu socuri electrice
sar peste 18 inapoila 16

secundele alearga prin padurea cului inecat in amintiri false dintr-o o simulare eronata a realitatii

cu personaje fictive

de Teodora Gogoasa




Heksk

Te lauzi ca stii
pe de rost fiecare teritoriu castigat
in bezna, in clarobscur, in penumbra
siin lumina sintetica.

Mai mult de-atat nu gasesti nici in Biblia
vopsita cu ceva lichid negru lipicios.
Nu-ti plac cizmele mele lungi pana-n gat
nici ca ma uit la stiri,
orinu-ti plac tatuajele mele.

Atras curentu’
pacat ca vopscaua nu avea amoniac
sa-i dau mai bine ctrl's.

Nu stiu de unde te-am pescuit,
dupa alcool suni ca soundtrack-ul podcast-urilor
de regasire sireconectare
rasucindu-te in mormant
desi nu te-am vorbit de rau.

Cel mai trist ¢ cazilele trec si poti trai asa
intimp ce eu

desenez emoji-ul cu capul de lup.

de Andreca Casian




LECTIE

Plangi
Terogsaplangi!
Te implor !
Ma doare sa vad cum te sfarami
Striga ! Striga tare !
Urla-ti durerea pe cer
Loveste! Sparge !

Da de pamant cu oful !

Ce se zbate in tine
Inca vrea sa traiasca
Coloreazain alb hartia
Foloseste speranta ca fundal
Arunca cu pasta de dragoste
Peste punctele de suspensie
Nu uita sa pui punct la final !
Trage o linie sub caminul constiintei
Siscrie in limba gandului

Ata dorinta.

Raspunsul nu ¢ in palma
Sauin zatul de cafea
Sapa o groapa in pamant
Sadeste teinca
Si asteapta sa te spele ploaia

Soarcle te va coace atent.

Cand din fructe vei gusta
Site veiineca cu coaja
O sa te intrebi
De ce se intampla toate acestea

Si daca viata este asa.

Mototoleste foaia !
Calc-oin picioare !
Si apoi deschide-o cu ochii inchisi
Te intrebi ce simti ?
Sunt spinii neputintei

Teinteapain piept

Iti lasa dragostca sa picurc in abis

Se evaporain tine
Setea de a visa din nou
Trezeste-te
Daca deschizi ochii

Te veivedea in oglinda

Sufla ! Sufla toata cenusa!
Focul din tine arde mocnit
Nu-linteti cu promisiuni

Ca te va mistui cu putere

Stinge | cu fapte!

de Vasile Cristian




DREPTUL LA SECUNDA

am dreptul la secunda care cade-n mine
la mercurul rostogolit printre santurile piclii
la pliurile de sub ochi - o felicitare
o bucata de hartie indoita

obligatorie din punct de vedere social la orice aniversare

timpul ca un construct social
satirizcaza secventa existentei noastre
de deasupra spatiilor stranse in Calabi-Yau

starpite de a noastra talpa intelectuala

din realitate fragmentata
percepem un sine indoiclnic
infrumusetat cu decoratii de merit
invelit in patru dimensiuni

caintr-o camasa prea stramta
acum un nasture plezneste

am dreptul la secunda care cade-n mine
la un construct temporal fluid & determinat social
la pliurile de sub ochi
care s¢ adancesc cu fiecare bucata indoita de hartie
si care anunta un timp concret - statornic
predefinit in antiteza cu "a vietui'

in care "sunt" nici macar nu a fost.

de Bruma Cristiana loana







